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ABSTRAK 

 
Latar belakang: Episiotomy adalah insisi dari perineum untuk memudahkan 

persalinan dan mencegah ruptur perineum totalitas. Tujuan episiotomi adalah 

untuk mencegah robekan berlebihan pada perineum, membuat tepi luka rata 

mudah dilakukan heacting, mencegah penyakit atau tahanan pada kepala dan 

infeksi. Adapun NY.R ini adalah salah satu pasien bersalin di BPM Nurjanah 

RengasDengklok yang mengalami persalinan dengan episiotomi. Tujuan: untuk 

melihat gambaran asuhan kebidanan komprehensif pada Ny.R G1P0A0 dengan 

Persalinan Episiotomi dan asuhan trimester III di BMP Nurjanah, Rengas 

Dengklok tahun 2021 Metode Penelitian: Penelitian ini merupakan penelitian 

yang menggunakan Metode kualitatif dengan melakukan wawancara yang 

mendalam ( in depth interview ) yang di lakukan kepada klien dan bidan sebagai 

tenaga kesehatan dengan tujuan untuk memperoleh informasi yang selengkap 

lengkapnya mengenai asuhan petugas kesehatan pada asuhan kebidanan 

komprehensif di BPM Nurjanah.Hasil pelaksanaan asuhan: telah dilakukan 

asuhan kehamilan tidak sesuai standar 10 T, telah dilakukan asuhan persalinan 

dengan episiotomi dan ibu terdapat luka laserasi derajat II, asuhan nifas pada Ny. 

R dengan ditemukannya masalah nyeri pada luka bekas jahitan semua sudah 

teratasi. Kesimpulan dan saran : Berdasarkan hasil penelitian pada kasus 

persalinan episiotomi di BPM Rengasdengklok pada Ny.R dapat diambil 

kesimpulan bahwa pentingnya asuhan yang di berikan secara komprehensif oleh 

bidan terhadap ibu pada masa kehamilan, persalinan, bayi baru lahir dan nifas 

sehingga dapat mengetahui perkembangan kesehatan ibu. 

Kata kunci : Asuhan komprehensif dan Episiotomi 
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