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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan, maka dapat ditarik 

kesimpulan penelitian sebagai berikut:  

1. Pengetahuan orangtua siswa tentang kesehatan gigi dan mulut di TKQ 

Azharul Hidayah sebagian besar memiliki pengetahuan yang tinggi 

yaitu sebanyak 17 orang (68%).  

2. Tingkat pendidikan orang tua yang menjadi sampel penelitian sebagian 

besar berpendidikan SMA/K yaitu berjumlah 15 responden (60%) 

berpendidikan SMA/K. 

B. Saran 

1. Keluarga dan Masyarakat  

Dengan adanya penelitian ini diharapkan masyarakat khususnya 

para orangtua untuk meningkatkan pengetahuan mengenai kesehatan 

gigi dan mulut guna menanamkan sejak dini kebiasaan menjaga 

kebersihan gigi dan mulut pada anak-anaknya, sehingga angka kejadian 

karies gigi anak pada usia dini dapat ditekan.  

2. Tenaga kesehatan atau terapis gigi dan mulut 

Sebagai tenaga kesehatan atau terapis gigi dan mulut dapat 

menyampaikan informasi tentang kesehatan gigi dan mulut kepada 

masyarakat dalam meningkatkan kesadaran akan pentingnya menjaga 
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kebersihan gigi dan mulut pada anak agar terhindar dari resiko 

terjadinya karies gigi pada anak.  

3. Institusi pendidikan TK  

Diharapkan institusi pendidikan dapat memberikan materi 

tentang pengetahuan kesehatan gigi dan mulut kepada muridnya agar 

terhindar dari resiko terjadinya karies gigi pada anak. 

4. Peneliti selanjutnya  

Penelitian ini diharapkan dapat dikembangkan dengan cakupan 

yang lebih luas dan aspek yang lebih lengkap. 

  


