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ABSTRAK 

Letak sungsang atau presentasi bokong adalah janin letak memanjang 

dengan bagian terendahnya bokong, kaki atau kombinasi keduanya. Berdasarkan 

data yang didapatkan di RSUD Sekarwangi, pada tahun 2020 persalinan dengan 

letak sungsang berjumlah 136 orang dari 2.952 ibu bersalin dengan persentase 

4,6%. Komplikasi yang dapat terjadi pada ibu dengan persalinan sungsang yaitu 

perdarahan, trauma jalan lahir dan infeksi. Sedangkan komplikasi yang dapat 

terjadi pada bayi dengan letak sungsang yaitu aspirasi, asfiksia, trauma 

intracranial dan fraktur/dislokasi. Tujuan penulisan Laporan Tugas Akhir ini 

adalah untuk mengaplikasikan asuhan kebidanan persalinan pada ibu dengan 

persalinan sungsang.  

Metode yang digunakan dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir adalah 

laporan kasus dengan pendokumentasian secara sistematis mulai dari Subjektif, 

Objektif, Analisa dan Penatalaksanaan (SOAP).  

Hasil yang didapat dari data subjektif adalah Ny. P usia 22 tahun, hamil 

anak pertama, usia kehamilan 38 minggu. Ibu datang ke RS mengeluh mulas 

semakin sering, sudah keluar air-air dan sudah dipimpin meneran selama 1 jam di 

Puskesmas. Data objektif yang didapatkan yaitu keadaan umum ibu tampak sakit 

ringan, TTV normal, abdomen TFU 2 jari dibawah px (29 cm), teraba kepala di 

fundus, punggung kanan dan teraba bagian-bagian kecil disebelah kiri, bagian 

terendah bokong. DJJ 142x/menit teratur, his 4x/10 menit lamanya 40 detik. 

Kandung kemih penuh. Pemeriksaan genetalia portio tidak teraba, pembukaan 10 

cm, selaput ketuban tidak teraba (negatif), teraba sakrum, hodge 3. Analisa yang 

ditegakkan yaitu Ny. P usia 22 tahun G1P0A0 hamil 38 minggu dengan 

persalinan sungsang, keadaan ibu dan janin baik. Penatalaksanaan yang dilakukan 

yaitu bidan melakukan pertolongan persalinan pervaginam dengan teknik Bracht. 

Bayi lahir tanggal 12 April 2021 pukul 08.42 WIB, bayi lahir spontan, menangis 

cukup kuat, tonus otot cukup aktif, jenis kelamin perempuan. 

Kesimpulan yang dapat diambil mulai dari INC sampai PNC selama 8 jam 

tidak ada komplikasi persalinan pada ibu, sehingga ibu dalam keadaan sehat.  

Saran yang diberikan kepada Ny. P yaitu melakukan perawatan luka jahitan 

dengan baik, dapat mengetahui tanda bahaya nifas dan dapat memberikan ASI 

secara ekslusif kepada bayinya. 
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ABSTRACT 

A breech position or breech presentation is an elongated fetus with the 

lowest part of the buttocks, legs or a combination of both. Based on data obtained 

at Sekarwangi Hospital, in 2020 breech deliveries amounted to 136 people from 

2,952 mothers giving birth with a percentage of 4.6%. Complications that can 

occur in mothers with breech delivery are bleeding, birth canal trauma and 

infection. Meanwhile, complications that can occur in babies with breech position 

are aspiration, asphyxia, intracranial trauma and fracture/dislocation. The purpose 

of writing this final report is to apply midwifery care in childbirth to mothers in a 

breech deliveries.  

The method used in the preparation of the Final Project Report is a case 

report with systematic documentation starting from the Subjective, Objective, 

Analyzing and Management (SOAP). 

The results obtained from subjective data are Mrs. P is 22 years old, 

pregnant with her first child, 38 weeks pregnant. Mother came to the hospital 

complaining of more frequent heartburn, water had come out and had been led to 

push for 1 hour at the Puskesmas. The objective data obtained were the mother's 

general condition was appeared to be mildly ill, vital signs were normal, abdomen 

TFU 2 fingers below px (29 cm), palpable head in fundus, right back and palpable 

small parts on the left, lowest part of buttocks. FHR 142x/minute regular, his 

4x/10 minute 40 seconds long. Full bladder. Gentalia examination portio not 

palpable, opening 10 cm, amniotic membrane not palpable (negative), palpable 

sacrum, hodge 3. Analysis enforced, namely Ny. P is 22 years old G1P0A0 38 

weeks pregnant with a breech position, the condition of the mother and fetus is 

good. The management carried out was the midwife performing vaginal delivery 

assistance with the Bracht technique. The baby was born on April 12, 2021 at 

08.42 WIB, the baby was born spontaneously, cried quite strongly, muscle tone 

was quite active, female gender. 

The conclusion that can be drawn from INC to PNC for 8 hours is that 

there are no complications in labor for the mother, so the mother is in good health. 

The advice given to Mrs. P, namely doing good suture care, can know the danger 

signs of puerperium and can exclusively breastfeed her baby.  
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