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BAB VI  

KESIMPULAN  

6.1 Kesimpulan  

Setelah dilakukannya pengasuhan komprehensif masa kehamilan, 

persalinan, nifas hingga bayi baru lahir pada Ny.M, penulis dapat mengambil 

kesimpulan:  

1) Asuhan kebidanan pada masa kehamilan Ny.M telah dilakukan sesuai 

standar pelayanan kebidanan, sehingga masalah yang ditemukan yaitu 

hipertensi pada kehamilan dapat terkendali sampai usia kehamilan 

aterm, tetapi ada kesenjangan kualitas antenatal care yaitu pada 

imunisasi TT seharusnya dikaji lebih dalam mengenai interval 

pemberian dan keefektifan imunisasi TT.   

2) Asuhan kebidanan pada persalinan Ny.M telah dilakukan sesuai standar 

Asuhan Persalinan Normal (APN) dan berkolaborasi dengan dokter 

untuk mengatasi hipertensi pada ibu sehingga hipertensi pada ibu selama 

bersalin dapat terkontrol.  

3) Asuhan kebidanan masa nifas pada Ny.M, didapatkan kesenjangan, 

karena ibu dengan hipertensi kronik, seharusnya ibu melakukan cek 

protein urine untuk mendeteksi adanya preeklampsia pada masa nifas.   

4) Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir telah dilakukan sesuai standar 

pelayanan kebidanan. Bayi lahir dan tidak ada kelainan, dan tiada 

ditemukan masalah pada bayi, dan tidak ada masalah pada masa 

neonates bayi dan sudah dilakukan sesuai standar pelayanan kebidanan.      

  

6.2 Saran   

Sesuai dengan apa yang telah dijelaskan sebelumnya kesimpulan & 

sarang yang telah diperoleh oleh penulis, ialah sebagai berikut:  

1) Saran bagi peneliti  
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Meningkatkan pengetahuan dan kemampuan untuk asuhan ibu 

hamil dengan hipertensi secara komprehensif serta penatalaksanaannya 

sesuai standar pelayanan kebidanan.  

2) Saran bagi tempat penelitian  

Dalam hal ini diarapkan lebih meningkatkan kualitas 

Antenatalcare pada ibu hamil dan meningkatkan pelayanan kebidanan 

secara komprehensif yang sesuai standar pelayanan kebidanan terutama 

penatalaksanaan hipertensi pada kehamilan    

3) Saran bagi institusi  

Melalui laporan kasus ini, diharapkan dapat memberikan 

referensi terbaru bagi institusi Pendidikan dalam meningkatkan dan 

pengembangan ilmu mengenai asuhan kebidanan komprehensif pada 

ibu dengan hipertensi kronik  

  

  

  


