BAB 111
METODOLOGI PENELITIAN

3.1 Jenis dan Desain Penelitian
Jenis penelitian yang digunakan ini adalah deskriptif yang dilakukan dengan
laporan kasus. Peneitian deskriptif adalah penelitian yang berkaitan dengan pengkajian
fenomena secara lebih rinci atau membedakannya dengan fenomena yang lain. Pada
penelitian deskriptif hanya fenomena atau kejadian tertentu, tapi tidak menjelaskan
“mengapa” (hubungan sebab-akibat) hal tersebut terjadi.. Berdasarkan hal tersebut jenis
laporan kasus ini dipilih juga karena sifat kecenderungannya yang memperhatikan
permasalahan mengenai bagaimana gambaran pelaksanaanya terhadap kasus yang ingin
peneliti temukan. ( dr. Febri Endra, 2017).
3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian
A. Lokasi pengambilan data ini dilakukan di Ruang Bersalin (VK), Ruang Nifas
(Ruang Gincu 4) RSUD Indramayu dan wilayah kerja RSUD Indramayu.
B. Waktu pengambilan data dilakukan pada tanggal 27 April 2021- 19 Mei 2021.
3.3 Subjek dan Objek Penelitian
A. Subjek Penelitian
1) Subjek Utama
Melakukan penelitian yang mendalam tentang individu dilakukan
wawancara mendalam dengan narasumber utama yaitu Ny. R (P1) dan bayi
dengan hipertensi gestasional di ruangan bersalin.
2) Subjek Pendamping
Melakukan penelitian yang mendalam tentang individu untuk mendukung
serta memperkuat hasil wawancara mendalam dengan Narasumber dua yaitu
Tn.W sebagai suami klien (P2), dan Narasumber tiga yaitu Bidan | sebagai bidan
yang menangai kasus dari RSUD Indramayu, serta Narasumber empat yaitu Bidan
E sebagai bidan yang merujuk kasus Hipertensi dalam Kehamilan ke RSUD
Indramayu.
3.4 Instrumen Penelitian
Instrumen penelitian yang digunakan adalah dengan dokumen pendokumentasian

dari bidan, buku KIA informan, panduan pertanyaan peneliti, SOP penatalaksaanaan
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Pelayanan Medis Kabupaten Indramayu, SOP penatalaksaanaan Hipertensi dalam
Kehamilan RSUD Indramayu dan tape recorder serta dokumentasi foto.
3.5 Teknik Pengumpulan Data
Teknik pengumpulan data yang dilakukan dalam penelitian ini adalah Observasi
langsung dilakukan untuk mendapatkan data yang sesungguhnya yang berkaitan
dengan pendalaman terhadap data yang lain:
A. Wawancara Mendalam
In Depth Interviewing (wawancara mendalam) yang Dbersifat terbuka
dan lentur tidak terstruktur secara kaku, sehingga bisa dilakukan berulang pada
informan yang sama.
B. Melakukan Observasi Langsung
Dilakukan untuk mendapatkan hasil data yang sesungguhnya dan mendapatkan
pendalaman terhadap data yang lain. Tipe observasi ini dilakukan dengan data formal
dan informal.
C. Pencatatan Dokumen
Mencatat dokumen, ini dilakukan untuk mendapatkan data yang ada dalam
dokumen sesuai dengan apa yang dilakukan salah satu pelengkap dari penggunaan

metode wawancara dan observasi penelitian deksriptif.
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