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ABSTRAK 

 

Pendahuluan :Konseptualisasi dan pemecahan masalah melibatkan kebutuhan 

untuk memahami ide dan abstraksi untuk membuat penilaian yang baik tentang 

kesehatan mulut seseorang. Kebutuhan ini dianggap terpenuhi jika klien memahami 

alasan untuk intervensi perawatan kesehatan mulut yang direkomendasikan seperti 

berpartisipasi dalam menetapkan tujuan untuk perawatan kesehatan gigi tidak 

memiliki pertanyaan tentang perawatan kesehatan gigi profesional atau perawatan 

gigi, dan tidak memiliki pertanyaan tentang penyebab masalah mulut hubungannya 

dengan kesehatan secara keseluruhan, dan pentingnya solusi yang disarankan untuk 

menyelesaikan masalah tersebut. 

Tujuan :Diperolehnya gambaran konseptualisasi dan pemecahan masalah setelah 

melihat video tutorial menyikat gigi dengan teknik modified stillman. 

Metode : Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif,  

yaitu penelitian yang dilakukan untuk membuat gambaran atau deskripsi tentang 

keadaan secara objektif (Notoatmodjo, 2015). Keadaan yang akan digambarkan 

dalam penelitian mengenai Gambaran Konseptualisasi dan Pemecahan Masalah 

Setelah Melihat Video Tutorial Menyikat Gigi dengan Teknik Modified Stillman. 

Hasil :Hasil penelitian yang diperoleh, persentase responden yang merasa video 

tutorial menyikat gigi dengan teknik Modified Stillman ini bermanfaat adalah 

sebanyak 100%. Hal ini menunjukkan bahwa pemahaman terhadap cara 

memelihara kesehatan gigi responden sudah baik. 

Kesimpulan :Mayoritas responden menyatakan bahwa akan mempraktikan teknik 

menyikat gigi dengan teknik modified stillman. 
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ABSTRACT 

 

Introduction: Conceptualization and problem solving involve the need to 

understand ideas and abstractions to make good judgments about one's oral health. 

This need is considered fulfilled if the client understands the reasons for 

recommended oral health care interventions such as participating in setting goals 

for dental health care and does not have questions about professional dental health 

care or dental care, and does not have questions about the cause of oral problems 

related to overall health, and the importance of suggested solutions to resolve the 

issue. 

Objective: Obtain an overview of conceptualization and problem solving after 

watching the video tutorial on brushing teeth with modified stillman techniques. 

Metode : This type of research is descriptive, which means the research conducted 

to make a picture or description of the situation objectively (Notoatmodjo, 2015).  

The situation that will be described in research on the Conceptualization and 

Problem Solving Overview After Seeing the Tooth Brushing Tutorial Video with 

Modified Stillman Techniques. 

Results: The results of the study obtained, the percentage of respondents who felt 

the video tutorial brushing their teeth with this Modified Stillman technique was 

100% useful. This shows that the understanding of how to maintain the dental 

health of respondents is good. 

Conclusion: The majority of respondents stated that they would practice the tooth 

brushing technique with the modified stillman technique. 
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