
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 
 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Berdasarkan hasil pemeriksaan fisik boraks pada usaha cilok 

produksi rumah tangga bahwa ada beberapa sampel yang 

menunjukkan ciri – ciri kandungan boraks diantaranya sampel cilok 

Maci Yuk, sampel cilok Aladin, dan sampel cilok Pratama Jaya. Dari 

ketiga sampel tersebut belum diketahui benarnya kebradaan 

kandungan boraks karena pengecekan fisik saja tidak cukup untuk 

mengetahui apakah sampel tersebut menggunakan boraks. Maka 

diharuskan uji kimia pada sampel cilok tersebut. 

2. Pada pemeriksaan kimia boraks pada usaha cilok produksi rumah 

tangga yang telah diperiksa di Laboratorium Kesehatan Daerah Jalan 

Sederhana Kota Bandung didapatkan satu sampel cilok positif dengan 

kadar maksimum 6,275 µg/mL yaitu sampel cilok Pratama Jaya. 

5.2 Saran 
 

1. Perlu adanya pengawasan dan penindakan terhadap pedagang yang 

melakukan pelanggaran dari lembaga kesehatan dan hukum yang 

terkait. 

2. Perlu adanya edukasi kepada masyarakat agar lebih selektif dalam 

memilih makanan yang aman dikonsumsi. 

3. Perlu dilakukan pengujian pada sampel uji yang berbeda di wilayah 

Kelurahan Situsaeur Kecamatan Bojongloa Kidul. 


