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BAB III 

METODOLOGI  

A. Metode Penulisan 

Laporan tugas akhir ini, menggunakan metode laporan kasus, yaitu 

dengan cara mengkaji suatu permasalahan melalui suatu kasus yang terdiri 

dari unit tunggal, dengan memusatkan diri secara intensif terhadap suatu objek 

tertentu dan mempelajarinya sebagai suatu kasus. 

Metode pendokumentasian yang digunakan adalah menggunakan metode 

SOAP. Metode ini membantu mengungkapkan suatu kasus atau kejadian 

berdasarkan teori yang ditetapkan pada keadaan yang sebenarnya 

1. S (Subjektif) 

Menggambarkan pendokumentasian yang diperoleh dari hasil ibu bayi 

maupun keluarga. 

2. O (Objektif) 

Menggambarkan pendokumentasian yang diperoleh dari hasil 

pemeriksaan fisik klien, yang menjadi data fokus untuk mendukung 

pemberian asuhan, pendokumentasian, dan tindakan yang diberikan 

kepada klien sesuai analisa. 

3. A (Analisa) 

Menggambarkan suatu  identifikasi dari hasil data subjektif dan data 

objektif yang didapat. Analisa yang ditegakkan sesuai dengan kondisi bayi 

baru lahir yang dikaji pada setiap kunjungan. 

4. P (Penatalaksanaan) 

Menggambarkan pendokumentasian tindakan yang diberikan kepada klien 

sesuai dengan analisa. Dari analisa yang ditegakkan, kebutuhan ibu 

maupun bayi yang didapatkan pada data subjektif maupun kondisi bayi 



 
 

 

yang ditemukan pada data objektif dikembangkan dalam sebuah 

penatalaksaan yang akan diberikan kepada bayi ataupun ibu serta keluarga 

berupa intervensi maupun edukasi. 

B. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pendekatan yang dilakukan oleh penulis dalam pengumpulan data 

pada penyusunan Laporan Tugas Akhir ini adalah : 

1. Wawancara 

Penulis melakukan tanya jawab dengan orang tua dan keluarga klien guna 

mendapatkan data yang diperlukan memberikan asuhan kebidanan pada 

klien tersebut. Dari hasil wawancara didapatkan data subjektif tentang 

riwayat kehamilan dan persalinan, riwayat kesehatan ibu dan keluarga, 

riwayat neonatal, dan faktor lingkungan 

2. Pemeriksaan Fisik 

Pemeriksaan fisik merupakan suatu rangkaian kegiatan yang bertujuan 

untuk memperoleh data objektif klien yang sebenarnya, yang dilakukan 

secara sistematis dan teliti sehingga didapatkan hasil yang akurat. 

Melakukan pemeriksaan fisik secara sistematis kepada klien meliputi 

pemeriksaan secara inspeksi, palpasi, perkusi, auskultasi, dan pemeriksaan 

diagnostic lainnya sesuai kebutuhan dan indikasi. 

3. Observasi 

Metode ini merupakan metode pengumpulan data tentang perilaku 

manusia. Perilaku yang diobservasi mungkin pasien atau orang-orang. 

Observasi dilakukan terhadap semua tindakan dan terapi oleh bidan dalam 

memberikan Asuhan Kebidanan Neonatus Pada Bayi Ny. E neonatus cukup 

bulan sesuai masa kehamilan Di RS PMI Kota Bogor. 

4. Studi Dokumentasi 

Metode dokumentasi adalah informasi yang berasal dari catatan penting 

baik dari lembaga atau organisasi maupun dari perorangan. Membaca dan 

mempelajarai status kesehatan klien yang bersumber dari catatan 

dokter/bidan maupun hasil pemeriksaan penunjang lainnya yang dapat 



 
 

 

memberi kontribusi dalam menyelesaikan asuhan kebidanan neonatus 

cukup bulan sesuai masa kehamilan ini.  

5. Studi Literatur 

Mempelajari buku atau literatur, mengambil data-data internet yang 

terpercaya, membaca buku yang berkaitan dengan kasus asuhan neonatus 

cukup bulan sesuai masa kehamilan. 


