
 
 

69 
 

DAFTAR PUSTAKA 

1.  World Health Organization. Infant and Young Child Feeding 
[Internet]. Geneva: World Health Organization; 2009. Available from: 
https://www.who.int/maternal_child_adolescent/documents/9789241
597494/en/ 

2.  Departemen Kesehatan RI. Pedoman Umum Pemberian Makanan 
Pendamping Air Susu Ibu ( MP-ASI ) Lokal Tahun 2006. Jakarta: 
Depkes RI; 2006.  

3.  World Health Organization. Global Strategy for Infant and Young 
Child Feeding. Geneva: World Health Organization; 2003.  

4.  Kementerian Kesehatan RI. Peraturan Menteri Kesehatan Republik 
Indonesia Nomor 41 Tahun 2014. 2014 p. 1–96.  

5.  Kementerian Kesehatan RI. Hasil Utama Riskesdas 2018. Jakarta: 
Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan; 2018.  

6.  Nasar SS. Makanan Pendamping ASI (MP-ASI) : Pedoman dan 
Prinsip Pemberiannya. Buku Acara Simposium dan Workshop Ilmu 
Nutrisi Anak, CIPRIME 2015 [Internet]. Jakarta: Departemen Ilmu 
Kesehatan Anak FKUI-RSCM; 2015. p. 23–33. Available from: 
https://sipeg.ui.ac.id/ng/arsipsk/20190822-Cat-
1886a26ea293c5f4fa3b9e1bbab34c80.pdf 

7.  World Health Organization. Complementary Feeding : Family Foods 
for Breasged Children. France: World Health Organization; 2000.  

8.  S.Y. YWC. Makanan Pendamping ASI. Yogyakarta: Transmedika; 
2016.  

9.  Heryanto E. Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Pemberian 
Makanan Pendamping ASI Dini. AisyahJurnal Ilmu Kesehat 
[Internet]. 2017;2(2):141–52. Available from: 
https://aisyah.journalpress.id/index.php/jika/article/view/EH 

10.  Pamarta D. Pengaruh Faktor Predisposisi (Usia, Pendidikan, 
Pekerjaan, Pengetahuan, Sikap) Ibu Terhadap Ketepatan 
Pemberian Makanan Pendamping Air Susu Ibu (MPASI) di Desa 
Kenep Kecamatan Sukoharjo Kabupaten Sukoharjo [Internet]. 
Universitas Muhammadiyah Surakarta; 2018. Available from: 
http://eprints.ums.ac.id/64598/1/NASKAH PUBLIKASI.pdf 

11.  Marfuah D, Kurniawati I. Upaya Peningkatan Pengetahuan Ibu 
tentang MP Asi dengan Edukasi Gizi Melalui Booklet. 2017;273–80. 
Available from: 
http://journal.ummgl.ac.id/index.php/urecol/article/view/1195



70 
 

 
 

12.  Jatmika SED, Maulana M, Kuntoro, Martini S. Buku Ajar 
Pengembangan Media Promosi Kesehatan [Internet]. Yogyakarta: 
K-Media; 2019. 271 p. Available from: 
http://eprints.uad.ac.id/id/eprint/15793 

13.  Liestyawati L. Pengaruh Penyuluhan dengan Media Booklet 
terhadap Pengetahuan dan Sikap Ibu Baduta tentang Pemberian 
Makan Bayi dan Anak (PMBA) di Desa Kemusu Kecamatan 
Kemusu Kabupaten Boyolali [Internet]. 2018. Available from: 
http://eprints.ums.ac.id/68998/17/NASPUB-22.pdf 

14.  Sari RK. Peningkatan Pengetahuan Ibu tentang MP-ASI Sesudah 
Luwang Kecamatan Gatak Kabupaten Sukoharjo [Internet]. 
Universitas Muhammadiyah Surakarta; 2012. Available from: 
http://eprints.ums.ac.id/20411/ 

15.  Unicef. Key Messages Booklet : The Community Infant and Young 
Child Feeding Counselling Package [Internet]. 2012. Available from: 
https://www.unicef.org/nutrition/files/Key_Messages_Booklet_for_co
unselling_cards.pdf 

16.  Bina Gizi dan Kesehatan Ibu dan Anak. Panduan Fasilitator : Modul 
Pelatihan Konseling Pemberian Makan Bayi dan Anak. Jakarta: 
Kementerian Kesehatan RI; 2014.  

17.  Artini B. Analisis Faktor Yang Memengaruhi Pemberian MPASI Dini. 
J Kebidanan [Internet]. 2018;7(1). Available from: 
http://jurnal.stikeswilliambooth.ac.id/index.php/Keb/article/view/99 

18.  Notoatmodjo S. Promosi Kesehatan dan Perilaku Kesehatan. 
Jakarta: Rineka Cipta; 2012.  

19.  Supariasa IDN. Pendidikan dan Konsultasi GIZI. Jakarta: EGC; 
2012.  

20.  Emilia E. Pendidikan Gizi Sebagai Salah Satu Sarana Perubahan 
Perilaku Gizi Pada Remaja. J Tabularasa Pps Unimed [Internet]. 
2009;6(2):161–74. Available from: https://docplayer.info/48118971-
Pendidikan-gizi-sebagai-salah-satu-sarana-perubahan-perilaku-gizi-
pada-remaja.html 

21.  Setiawan H, Wardhani HAK. Pengembangan Media E-booklet pada 
Materi Keanekaragaman Jenis Nepenthes. Edumedia J Kegur dan 
Ilmu Pendidik [Internet]. 2011;4(1):21–6. Available from: 
http://jurnal.unka.ac.id/index.php/fkip/article/view/176 

22.  Notoatmodjo S. Promosi Kesehatan Teori dan Aplikasinya. Jakarta: 
Rineka Cipta; 2010.  

23.  Retnaningsih R. Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Tentang Alat 



71 
 

 
 

Pelindung Telinga Dengan Penggunaannya Pada Pekerja Di Pt. X. J 
Ind Hyg Occup Heal [Internet]. 2016;1(1):67. Available from: 
https://ejournal.unida.gontor.ac.id/index.php/JIHOH/article/view/607 

24.  Sari SA, Cahyanto EB. Pengaruh Penyuluhan Gizi terhadap 
Pengetahuan Kecamatan Mantingan Kabupaten Ngawi. 
PLACENTUM J Ilm Kesehat dan Apl [Internet]. 2019;7(1):1–7. 
Available from: https://jurnal.uns.ac.id/placentum/article/view/25684 

25.  Suryati S, Nurjanah N, Setyaningsih E. Pengaruh Edukasi Booklet 
Tentang Kebutuhan Gizi Balita Terhadap Pengetahuan Ibu Balita 
Gizi Kurang. Surya Med J Ilm Ilmu Keperawatan dan Ilmu Kesehat 
Masy [Internet]. 2019;13(2):1–5. Available from: 
http://journal.stikessuryaglobal.ac.id/index.php/SM/article/view/113 

26.  Syahidatunnisa, U.Sofindra, Par’i, Holil.M, Fauziyah, Rr.Nur, Agung, 
Amanah, N.Risti, Triwahyuni A. Penyuluhan Menggunakan Media 
Lembar Balik terhadap Pengetahuan Ibu Balita tentang Kadarzi. J 
Ris Kesehat [Internet]. 2019;11(1):58–64. Available from: 
https://juriskes.com/index.php/jrk/article/view/705/70 

27.  Azzahra MF, Muniroh L. Pengaruh Konseling terhadap 
Pengetahuan dan Sikap Pemberian MP-ASI. Media Gizi Indones 
[Internet]. 2015;10(1):20–5. Available from: https://e-
journal.unair.ac.id/MGI/article/view/3121 

28.  Fauziyyah FIN. Efektivitas Penggunaan Media untuk Meningkatkan 
Pengetahuan dan Sikap Ibu tentang Makanan Pendamping ASI (MP 
ASI) di Desa Kenep Kabupaten Sukoharjo [Internet]. Universitas 
Muhammadiyah Surakarta; 2018. Available from: 
http://eprints.ums.ac.id/62261/ 

29.  Kustiani A, Misa AP. Perubahan Pengetahuan, Sikap, Dan Perilaku 
Ibu Dalam Pemberian Mp-Asi Anak Usia 6-24 Bulan Pada Intervensi 
Penyuluhan Gizi Di Lubuk Buaya Kota Padang. J Kesehat 
PERINTIS (Perintis’s Heal Journal) [Internet]. 2018;5(1):51–7. 
Available from: https://media.neliti.com/media/publications/275170-
perubahan-pengetahuan-sikap-dan-perilaku-1b55c0d1.pdf 

30.  Sastroasmoro S, Ismael S. Dasar-Dasar Metodologi Penelitian Klinis 
Edisi ke-3. Jakarta: Sagung Seto; 2008.  

31.  Lun KC CP. Sample Size Determination in Health Studies Computer 
Program. National University of Singapore; 2000.  

32.  Ni’mah ES. Pengaruh Pemberian Pendidikan dengan Media Slide 
dan Mikroblog terhadap Pengetahuan dan Sikap Gizi 1000 HPK 
Remaja di SMAN 1 Margahayu dan SMAN 1 Katapang. Politeknik 
Kesehatan Kemenkes Bandung; 2019.  



72 
 

 
 

33.  Depkes RI. Klasifikasi Umur Menurut Kategori. Jakarta: Dirjen 
Yankes; 2009.  

34.  Tarwoto. Kebutuhan Dasar Manusia dan Proses Keperawatan Edisi 
1. Jakarta: Salemba Medika; 2003.  

35.  Khairunnisa WS. Hubungan Karakteristik, Pengetahuan dan Sikap 
Ibu Dengan Pemberian MP-ASI Pada Bayi Di Wilayah Kerja 
Puskesmas Siantan Tengah. J Mhs PSPD FK Univ Tanjungpura 
[Internet]. 2013; Available from: 
https://media.neliti.com/media/publications/194616-ID-hubungan-
karakteristik-pengetahuan-dan-s.pdf 

36.  Ibrahim M, Rattu AJ., Pangemanan J. Hubungan antara 
Karakteristik Ibu dan Perilaku Ibu dengan Riwayat Pemberian 
Makanan Pendamping ASI ( MP-ASI ) Dini di wilayah Puskemas 
Atinggola Kecamatan Atinggola Kabupaten Gorontalo Utara Tahun 
2014. Jikmu [Internet]. 2015;5(2):294–301. Available from: 
https://ejournal.unsrat.ac.id/index.php/jikmu/article/viewFile/7445/69
89 

37.  Anwar C, Ulfa Z. Hubungan Pengetahuan dan Status Pekerjaan Ibu 
dengan Pemberian MP-ASI pada Bayi Usia 7-12 Bulan di Wilayah 
Kerja Puskesmas Batoh Banda Aceh Tahun 2018. J Healthc 
Technol Med. 2019;4(1):29.  

38.  N.M. Mariani, H. Hendarman GSN. Faktor-Faktor yang 
Berhubungan dengan Pemberian MP-ASI Dini di Wilayah Kerja 
UPTD Puskesmas Sindanglaut Kecamatan Lemahabang Kabupaten 
Cirebon. J Kesehat. 2017;3(3):420–6.  

39.  Lisantri Puspa W, Pusparni, M Holil P, Fred A. Peranan Media 
Cakram MP-ASI terhadap Peningkatan Pengetahuan dan Sikap Ibu 
Hamil tentang Pemberian MP-ASI. J Ris Kesehat Poltekkes Depkes 
Bandung [Internet]. 2019;11(1):88–96. Available from: 
https://juriskes.com/index.php/jrk/article/view/660/72 

40.  Jannah AF, Sofiana J. Penerapan Edukasi Dengan Media Audio 
Visual Dan Modul Terhadap Pengetahuan Dan Perilaku Ibu Tentang 
Pemberian MP-ASI. J Sekol Tinggi Ilmu Kesehat Muhammadiyah 
Gombong. 2019;(2014):764–72.  

41.  Putri RC. Pengaruh Penyuluhan Dengan Media Booklet Terhadap 
Pengetahuan Dan Sikap Ibu Hamil Tentang Asi Eksklusif Di Wilayah 
Binaan Puskesmas Baki Kabupaten Sukoharjo [Internet]. 
Universitas Muhammadiyah Surakarta; 2019. Available from: 
http://eprints.ums.ac.id/78582/ 

42.  SP SH, Margawati A, Nugraheni S. Peran modul MP-ASI dalam 



73 
 

 
 

perilaku pemberian MP-ASI pada ibu anak bawah dua tahun 
(BADUTA). J Gizi Indones (The Indones J Nutr. 2016;5(1):26–33.  

 

 


