
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Kesimpulan hasil penelitian yang telah dilakukan di RSUD Ujungberung mengenai 

Penggunaan APD beserta pengetahuan, sikap dan tindakan petugas dalam penanganan limbah 

medis padat adalah: 

1. Pengetahuan petugas mengenai alat pelindung diri termasuk dalam kategori 

baik, (96%). 

2. Sikap petugas terhadap alat pelindung diri termasuk dalam kategori baik, 

(100%)  

3. Tindakan petugas terhadap alat pelindung diri termasuk dalam kategori baik, 

(100%) 

4. Penggunaan Alat pelindung diri pada petugas masih ada yang tidak 

lengkap,(50%), karena 2 dari 4 petugas masih belum lengkap dalam 

penggunaan APD. 

5.2 Saran 

1. Bagi Rumah Sakit 

a. Menempelkan poster manfaat dari APD, dampak dari tidak  

menggunakan APD, ataupun tata cara menggunakan APD yang benar di 

ruang ganti baju/ruang dimana petugas menggunakan APD. Bisa juga 

membuat vidio atau animasi yang memuat informasi mengenai APD 

agar bisa disaksikan oleh petugas ataupun pengunjung. 



b. Adanya seminar atau penyuluhan kepada petugas mengenai APD oleh 

sanitarian kepada petugas, seminar atau penyuluhan bisa dilakukan 1 

minggu sekali atau 1 bulan sekali. 

c. Ketersediaan APD untuk petugas jika APD yang saat akan digunakan 

mengalami kerusakan petugas memiliki APD cadangan dan tidak 

mengunakan APD milik orang lain. 

1. Bagi Pekerja 

a. Petugas saling mengingatkan kepada sesama petugas agar senantiasa 

menggunakan APD secara lengkap sebelum bekerja. 

b. Petugas harus senantiasa menjaga dan merawat APD yang di sediakan 

pihak rumah sakit agar bisa dipakai dalam jangka panjang. 

c. Senantiasa membiasakan diri untuk menggunakan APD secara lengkap 

untuk melindungi diri sendiri, keluarga, orang lain maupun pasien dari 

penyakit. 

 


