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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 KIT BIOLABO AST GOT (IFCC) Single vial 
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Lampiran 2 Dokumentasi Penelitian 

 

 
 

Proses Pengambilan Darah 

 

 
 

Proses Sentrifugasi Sampel 

 

 
  

Proses Pembuatan Hemolisat 
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Pengukuran Kadar Hemoglobin 

 

 
 

Pembuatan Variasi Serum dengan Hemolisat 

 

 

 
 

Pemeriksaan AST 
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Lampiran 3 Hasil Uji Statistika 

 
1. UJI NORMALITAS  

 

Tests of Normality 

 

Variasi 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Hasil_

AST 

0 mg/dL .261 5 .200* .823 5 .124 

20 mg/dL .220 5 .200* .956 5 .777 

40 mg/dL .246 5 .200* .956 5 .777 

60 mg/dL .213 5 .200* .963 5 .826 

80 mg/dL .202 5 .200* .920 5 .530 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 
2. UJI HOMOGENITAS,UJI ONE WAY ANOVA DAN UJI LANJUT 

POST HOC 
 

Oneway 
 

Descriptives 

Hasil_AST   

 N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence Interval 

for Mean Minimum Maximum 

Lower Bound 

Upper 

Bound   

0 mg/dL 5 22.060 .3362 .1503 21.643 22.477 21.7 22.4 

20 mg/dL 5 23.560 .2966 .1327 23.192 23.928 23.1 23.9 

40 mg/dL 5 25.620 .1483 .0663 25.436 25.804 25.4 25.8 

60 mg/dL 5 26.160 .1817 .0812 25.934 26.386 25.9 26.4 

80 mg/dL 5 27.200 .3873 .1732 26.719 27.681 26.7 27.6 

Total 25 24.920 1.9138 .3828 24.130 25.710 21.7 27.6 

 

 

Test of Homogeneity of Variances 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

Hasil_AST Based on Mean 2.620 4 20 .066 

Based on Median 1.100 4 20 .384 

Based on Median and with 

adjusted df 

1.100 4 15.840 .391 

Based on trimmed mean 2.543 4 20 .072 
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ANOVA 

Hasil_AST   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 86.276 4 21.569 265.628 .000 

Within Groups 1.624 20 .081   

Total 87.900 24    

 
 
Post Hoc Tests 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   Hasil_AST   

 

(I) 

Variasi (J) Variasi 

Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence Interval 

 

Lower Bound Upper Bound 

Tukey 

HSD 

0 

mg/dL 

20 mg/dL -1.5000* .1802 .000 -2.039 -.961 

40 mg/dL -3.5600* .1802 .000 -4.099 -3.021 

60 mg/dL -4.1000* .1802 .000 -4.639 -3.561 

80 mg/dL -5.1400* .1802 .000 -5.679 -4.601 

20 

mg/dL 

0 mg/dL 1.5000* .1802 .000 .961 2.039 

40 mg/dL -2.0600* .1802 .000 -2.599 -1.521 

60 mg/dL -2.6000* .1802 .000 -3.139 -2.061 

80 mg/dL -3.6400* .1802 .000 -4.179 -3.101 

40 

mg/dL 

0 mg/dL 3.5600* .1802 .000 3.021 4.099 

20 mg/dL 2.0600* .1802 .000 1.521 2.599 

60 mg/dL -.5400* .1802 .050 -1.079 -.001 

80 mg/dL -1.5800* .1802 .000 -2.119 -1.041 

60 

mg/dL 

0 mg/dL 4.1000* .1802 .000 3.561 4.639 

20 mg/dL 2.6000* .1802 .000 2.061 3.139 

40 mg/dL .5400* .1802 .050 .001 1.079 

80 mg/dL -1.0400* .1802 .000 -1.579 -.501 

80 

mg/dL 

0 mg/dL 5.1400* .1802 .000 4.601 5.679 

20 mg/dL 3.6400* .1802 .000 3.101 4.179 

40 mg/dL 1.5800* .1802 .000 1.041 2.119 

60 mg/dL 1.0400* .1802 .000 .501 1.579 

LSD 0 

mg/dL 

20 mg/dL -1.5000* .1802 .000 -1.876 -1.124 

40 mg/dL -3.5600* .1802 .000 -3.936 -3.184 

60 mg/dL -4.1000* .1802 .000 -4.476 -3.724 

80 mg/dL -5.1400* .1802 .000 -5.516 -4.764 
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20 

mg/dL 

0 mg/dL 1.5000* .1802 .000 1.124 1.876 

40 mg/dL -2.0600* .1802 .000 -2.436 -1.684 

60 mg/dL -2.6000* .1802 .000 -2.976 -2.224 

80 mg/dL -3.6400* .1802 .000 -4.016 -3.264 

40 

mg/dL 

0 mg/dL 3.5600* .1802 .000 3.184 3.936 

20 mg/dL 2.0600* .1802 .000 1.684 2.436 

60 mg/dL -.5400* .1802 .007 -.916 -.164 

80 mg/dL -1.5800* .1802 .000 -1.956 -1.204 

60 

mg/dL 

0 mg/dL 4.1000* .1802 .000 3.724 4.476 

20 mg/dL 2.6000* .1802 .000 2.224 2.976 

40 mg/dL .5400* .1802 .007 .164 .916 

80 mg/dL -1.0400* .1802 .000 -1.416 -.664 

80 

mg/dL 

0 mg/dL 5.1400* .1802 .000 4.764 5.516 

20 mg/dL 3.6400* .1802 .000 3.264 4.016 

40 mg/dL 1.5800* .1802 .000 1.204 1.956 

60 mg/dL 1.0400* .1802 .000 .664 1.416 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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Lampiran 4 Lembar Penjelasan dan Lembar Persetujuan Responden 

 

NASKAH PENJELASAN 

Saya, Della Hashfi Anzhari, Mahasiswa Jurusan Teknologi Laboratorium 

Medis Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Bandung, mulai bulan Mei 

sampai Juni akan melakukan kegiatan penelitian dengan judul “Pengaruh Indeks 

Hemolisis Serum Terhadap Aktivitas Aspartate Aminotransferase   (AST)” Pada 

penelitian ini, penulis akan mencari Pengaruh indeks hemolisis dalam serum 

terhadap hasil pemeriksaan aktivitas Aspartate Aminotransferase (AST) 

Saudara diajak untuk berpartisipasi didalam kegiatan penelitian ini, karena 

kondisi yang sesuai dengan yang disyaratkan yaitu: tidak mengkonsumsi alkohol 

maupun obat obatan yang mempengaruhi hasil serta tidak memiliki riwayat 

penyakit yang dapat mempengaruhi hemolisis serum, seperti anemia hemolitik, 

vena rapuh dan Incompatible Blood Transfusion 

 

Manfaat penelitian ini antara lain sebagai informasi dan wawasan dalam 

pemeriksaan aktivitas Aspartate Aminotransferase (AST) menggunakan serum 

yang hemolisis dengan cara memeriksa kadar hemoglobin dalam serum dan 

konversikan terhadap besarnya pengaruh hemoglobin terhadap aktivitas aktivitas 

AST. 

 

Pada penelitian ini, Saudara akan diperiksa pemeriksaan aktivitas 

Aspartate Aminotransferase (AST) dengan bahan pemeriksaan darah vena yang 

dibuat menjadi serum. Banyaknya darah yang dibutuhkan ialah 10 mL dengan 

satu kali pengambilan dan pengambilan dilakukan oleh peneliti. Jumlah 

responden yang diikutsertakan pada penelitian ini sejumlah 2 orang. 

 

Selama kegiatan penelitian, risiko yang dapat dialami oleh subjek adalah 

komplikasi yang mungkin ditimbulkan dari proses pengambilan darah vena 

seperti terjadinya hematoma, resiko ini dapat ditangani dengan pengompresan 

menggunakan air dingin/ air hangat dan jika masih terjadi dapat ditangani 

menggunakan salep untuk hematoma. Selain itu terdapat pula resiko yang 

ditimbulkan di masa pandemic covid-19 yaitu terpapar covid-19. Sebelum 

dilakukan proses pengambilan sampel dilakukan pemeriksaan PCR pada 

responden maupun pada peneliti dan pengambilan darah dilakukan dengan APD 

(Alat Pelindung Diri) untuk memastikan kegiatan berjalan dengan aman. 

 

Informasi data yang didapat dari hasil penelitian akan kami rahasiakan, dan 

tidak akan dihubungkan dengan identitas saudara Jika diperlukan untuk 

kepentingan kedinasan, identitas saudara akan dilindungi dalam bentuk kode atau 
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nomor dan tidak akan diketahui oleh siapapun dalam pengambilan data tersebut. 

Namun di akhir penelitian, kami akan menginformasikan hasil penelitian yang 

kami anggap bermanfaat diketahui Saudara. 

 

Partisipasi Saudara bersifat sukarela Jika ada yang tidak bersedia ikut pada 

penelitian ini, kami hargai pendapat saudara tanpa ada sanksi apapun. Sebagai 

tanda terima kasih pada siswa atas partisipasinya, akan diberikan kompensasi 

berupa makanan, minuman sehat serta multivitamin. 

 

Bila dibutuhkan penjelasan lebih lanjut, Saudara dapat menghubungi kami : 

Della Hashfi Anzhari pada Jurusan Teknologi Laboratorium Medik Poltekkes 

Kemenkes Bandung. No telp 085703008870. 
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Lampiran 5 Kaji Etik Penelitian 

 


