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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa : 

1. Tidak terdapat perbedaan yang bermakna pada kadar bilirubin total serum 

segera dengan serum simpan  yang ditunda selama 3 hari pada suhu 2-8℃. 

2. Tidak terdapat perbedaan yang bermakna pada kadar bilirubin total serum 

segera dengan serum simpan  yang ditunda selama 6 hari pada suhu 2-8℃. 

3. Tidak terdapat perbedaan yang bermakna secara statistik tetapi bermakna 

secara klinis pada kadar bilirubin total serum segera dengan serum simpan  

yang ditunda selama 8 hari pada suhu 2-8℃. 

 Saran 

Penulis menyarankan kepada teknisi laboratorium untuk melakukan 

pemeriksaan bilirubin total dengan segera. Apabila dilakukan penyimpanan sampel 

bilirubin total hendaknya disimpan pada suhu rendah, tempat gelap, dan dengan 

tabung atau botol tertutup kertas gelap atau kertas alumunium foil sehingga kadar 

bilirubin total tetap stabil.  


