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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

1. Tahap pemilahan dalam penanganan Limbah medis padat didapatkan hasil 

57,15% tidak memenuhi syarat. 

2. Tahap penyimpanan dalam penyimpanan Limbah medis didapatkan hasil 

60% tidak memenuhi syarat. 

3. Tahap pengangkutan dalam penanganan Limbah medis padat didapatkan 

hasil 100% tidak memenuhi syarat. 

4. Aspek pengetahuan bidan didapatkan hasil 61,1% termasuk ke dalam 

kategori baik.  

5. Aspek sikap bidan didapatkan hasil 100% termasuk ke dalam kategori baik. 



 
 

 
 

5.2 Saran  

5.2.1 Bagi Bidan Praktik Mandiri 

1. Bidan Praktik Mandiri sebaiknya melakukan pemilahan limbah medis padat  

antara limbah infeksius dan non infeksius, jarum dan spuit dipisahkan 

sebelum dibuang ke dalam safety box, menyediakan kontainer limbah medis 

padat yang tertutup, terdapat label sesuai dengan pedoman dan setiap 

kontainer dilapisi dengan kantong plastik berwarna kuning. 

2. Tahap penyimpanan, Bidan Praktik Mandiri diharapkan tidak menyimpan 

limbah medis padat lebih dari 48 jam di dalam kontainer dengan 

membuangnya setiap hari atau maksimal 48 jam dan tidak mengisi kontainer 

melebihi ¾ volume kontainer tersebut. 

3. Tahap pengangkutan sebaiknya Bidan lebih memperhatikan izin resmi 

pengangkutan yang dimiliki oleh pihak ke 3 dan penggunaan APD seperti 

sepatu boots dan sarung tangan saat pengangkutan limbah medis ke 

Puskesmas atau Pihak ke 3. 

4. Puskesmas Pasawahan dapat memfasilitasi Bidan dalam penanganan limbah 

medis padat pada tahapan pengangkutan. 

5. Puskesmas Pasawahan dapat melakukan sosialisasi mengenai penanganan 

limbah medis padat pada Bidan Praktik Mandiri. 

 

5.2.2 Bagi Peneliti Lain 

Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan bahan perbandingan bagi 

peneliti berikutnya dan disarankan bagi peneliti lain agar variabel yang 

diteliti lebih bervariasi dan lebih dikembangkan. 



 
 

 
 

 


