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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan peneliti tentang “ Tinjauan

Penanganan Limbah Medis Padat Pada Bidan Praktik Mandiri Di Wilayah Kerja

Puskesmas Ngamprah Kabupaten Bandung Barat Tahun 2021”, dapat ditarik

kesimpulan sebagai berikut:

1. Timbulan yang dihasilkan dari kegiatan praktik bidan mandiri yaitu sebesar

15.933 kg, dengan rata-rata bidan menghasilkan 1.991,63 kg/8 hari atau sebanyak

0,221 kg/hari/bidan

2. Tahap Pemilahan limbah medis padat mendapatkan kategori sangat baik

dengan persentase sebesar 85.19% dari 3 variabel yang diteliti.

3. Tahap Pewadahan limbah medis padat mendapatkan kategori sangat baik

dengan persentase 82,22%

4. Tahap Penyimpanan limbah medis padat mendapatkan kategori sangat kurang

dengan persentase sebesar 37,78%.

5. Tahap pengangkutan limbah medis padat mendapatkan kategori cukup dengan

persentase 59,26%.

Dari keseluruhan tahap yang telah diteliti pada penanganan limbah medis padat

pada bidan praktik mandiri di wilayah kerja Puskesmas Ngamprah didapatkan

kategori baik dengan persentase keseluruhan sebanyak 66,11 %.
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5.2 Saran

1. Diharapkan bagi keseluruhan Bidan untuk melakukan penyimpanan limbah

medis padat sesuai dengan waktu yang ditetapkan yaitu maksimal 2 hari, jika

limbah disimpan lebih dari 2 hari maka harus disimpan dalam suhu ≤ 0℃.

2. Bagi Bidan A diharapkan supaya melakukan pewadahan safety box yang

tertutup.

3. Bagi Bidan C, D, E, F dan H diharapkan supaya wadah limbah medis padat

yang digunakan berbahan kuat, tidak mudah robek/bocor dan tertutup serta tidak

menggunakan keranjang berlubang dengan kantung keresek hitam

Bagi Bidan C diharapkan supaya segera bekerja sama dengan Puskesmas

atau pihak Ke 3 untuk pengangkutan limbah medis yang dihasilkan
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