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GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP PRIA TENTANG METODE 

KONTRASEPSI VASEKTOMI (LITERATURE REVIEW) 

 

ABSTRAK 

x ; 5 bab ; 58 halaman ; 1 bagan ; 4 lampiran 

Partisipasi masyarakat dalam ber-KB mayoritas adalah wanita. Jika dilihat dari 
data SDKI tahun 2017 persentase pria yang memakai kondom sebanyak 3% dan 
yang menggunakan vasektomi sebanyak 1%. Hal tersebut dapat menyebabkan 
adanya ketidaksetaraan gender dalam bidang KB yang berpengaruh pada 
keberhasilan program. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran 
pengetahuan dan sikap pria tentang metode kontrasepsi vasektomi. Jenis 
penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif, dengan desain penelitian 
literature review, yaitu dengan merujuk pada metodologi penelitian atau riset 
yang terkait pada fokus topik tertentu. Data yang digunakan dalam penelitian ini 
adalah data sekunder, artikel hasil penelitian dalam jurnal yang dicari melalui 
situs pencarian seperti google scholar, PubMed, atau Portal Garuda. Kata kunci 
yang digunakan dalam mencari hasil-hasil yang akan direview adalah kontrasepsi 
vasektomi, dengan menggunakan jurnal yang sesuai melalui analisis tujuan, 
kesesuaian topik, etik penelitian, serta hasil dari setiap artikel. Terdapat hasil 
bahwa pengetahuan pria tentang kontrasepsi vasektomi yang baik sebanyak 
15,4%-34,3%, pengetahuan tentang kontrasepsi vasektomi yang cukup sebanyak 
27,5%-40,8%, pengetahuan tentang kontrasepsi vasektomi yang kurang sebanyak 
29,9%-72%, disertai sikap yang positif sebanyak 18,5%-52,1%, dan sikap yang 
negatif sebanyak 35%-81,5%. Rekomendasi kepada institusi pelayanan kesehatan 
untuk mengefektifkan tindakan promotif dan preventif. Salah satu caranya yaitu 
dilakukan penyuluhan oleh petugas kesehatan dengan demikian akan mudah untuk 
mendapatkan informasi mengenai kontrasepsi vasektomi. 
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