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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 : Lembar Bimbingan Tugas Akhir/KTI 

  

Nama Mahasiswa  : Gita Nurharyani 

NIM   : P17320118014 

Nama Pembimbing : Dr. H. Asep Setiawan. SKp.,Mkes  

Judul Proposal   : Pengaruh senam hipertensi terhadap  

tekanan darah pada penderita hipertensi  

 

No Hari/Tgl 
Topik 

Bimbingan 
Rekomendasi 

TTD 

Mahasiswa 

TTD 

Pembimbing 

1 

24 

Februari 

2021 

Konsultasi dan 

Arahan 

Pembuatan 

Judul 

 Mencari 

jurnal 

nasional dan 

internasional 

sebanyak-

banyaknya 

 

 

 

2 
8 Maret 

2021 

Konsultasi 

terkait jurnal-

jurnal 

pendukung dan 

judul yang 

terkait 

 Segera 

memulai 

penulisan 

KTI 

 Judul 

diperbaiki 

 
 

3 
12 Maret 

2021 

Konsultasi 

BAB I - III 

 Refisi  

 

 

 

 

 

 
 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES 

BANDUNG 

 

 

LEMBAR BIMBINGAN TUGAS 

AKHIR KARYA TULIS ILMIAH 
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4 
20 Maret 

2021 

Perbaikan BAB 

I - III 

 Perbaiki kata 

pengantar 

 Perhatikan 

pengetikan 

 Tambahkan 

pengertian 

pada Ekstraksi 

data 

 

 

 

5 
25 Maret 

2021 

Perbaikan BAB 

I - III 

 

 Masukan 

kriteria jurnal 

yang 

berindeks 

 Membuat ppt 

seminar 

  

6 
15 April 

2021 

Perbaikan 

proposal 
Refisi  

  

7 
28 April 

2021 

Perbaikan 

proposal 
Refisi 

 

 

8  
6 Mei 

2021 

Perbaikan 

proposal 
Refisi 

  

9 
22 Mei 

2021 

Konsultasi 

BAB 4 
Refisi  

  

10 
13 Juni 

2021 

Perbaikan BAB 

1,2,3,4 

 Perbaiki latar 

belakang 

 Pengurangan 

tujuan khusus 

 Perbaiki 

kalimat bab 3 

 Pembahasan 

jurnal harus 
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menjawab 

tujuan khusus, 

masukan teori 

dan hasil 

penelitian 

 Kesimpulan 

menjawab 

tujuan khusus 

dan 

rekomendasi 

menjawab 

manfaat 

11 
18 Juni 

2021 

Konsultasi 

perbaikan Bab 

1,2,3,4,5 

 Abstrak 

cantumkan 

perwakilan 

dari tiap 

babnya 

 Penambahan 

jurnal 

internasional  

 

 

12 
20 Juni 

2021 

Mengumpulkan 

hasil refisi 
 Refisi akhir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



63 
 

 
 

Jurnal 1 



64 
 

 
 

 



65 
 

 
 

 



66 
 

 
 

 



67 
 

 
 

 



68 
 

 
 

 



69 
 

 
 

Jurnal 2 
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Jurnal 5 
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