
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Setelah dilakukan penilitian asuhan secara menyeluruh dari berbagai aspek terhadap 

Ny.W P3A0 dengan Sisa Plasenta di RSUD Kabupaten Indramayu Tahun 2020 

diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Faktor predisposisi  tejadinya sisa palsenta dalam penelitian ini adalah usia, dan 

paritas, dan anemia. 

2. Kuantitas dan Kualitas ANC pada Ny.W tidak sesuai dengan ketetapan 

Pemerintah. 

 5.2 Saran 

Dari hasil penelitian ini, maka muncul beberapa saran untuk pihak pihak 

tertentu,diantaranya:  

5.2.1 Bagi Tempat Praktek  

 Diharapkan adanya laporan tugas akhir ini dapat menjadi bahan masukan bagi 

bidan di lahan praktik dalam melakukan tindakan asuhan kebidanan dalam rangka 

meningkatkan mutu pelayanan yang baik khusunya pada pasien dengan kasus sisa 

plasenta. 

 

5.2.2 Bagi Bidan Pelaksana 



 Diharapkan adanya laporan tugas akhir ini dapat menjadi bahan masukan bagi 

bidan pelaksana untuk meningkatkan kuantitas dan kualitas ANC terkait dengan 

penyebab anemia pada ibu hamil karena kunjungan ANC tidak sesuai dengan ketetapan 

pemerintah dan tidak rutinnya Ibu mengkonsumsi tablet Fe yang merupakan faktor 

predisposisi terjadinya sisa plasenta.  

5.2.3 Bagi Institusi Pendidikan  

Hasil penelitian tentang faktor predisposisi sisa plasenta di RSUD Kabupaten 

Indramayu diharapkan dapat berguna sebagai bahan bacaan dan untuk menambah 

wawasan bagi seluruh civitas Poltekkes Kemenkes Bandu Prodi Kebidanan Karawang 

pada kasus sisa plasenta.  

 


