
 

44 
 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

5.1 Simpulan 

a) Berdasarkan hasil penelitian studi literatur dari 5 jurnal, di dapatkan hasil 

responden yang berpengetahuan baik sebanyak rentang 15% - 96,67% , 

berpengetahuan cukup, sebanyak 3,33% – 55% dan berpengetahuan 

kurang  sebanyak 0% – 40,%. 

b) Berdasarkan hasil penelitian studi literatur dari 5 jurnal, di dapatkan hasil 

responden patuh minum obat anti tuberkulosis antara  rentang  35% –

92,5% dan responden yang tidak patuh minum obat anti tuberkulosis 

antara  rentang 7,5% – 65%.  

c) Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa 

terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan dan kepatuhan pasien 

minum obat antituberkulosis (OAT). 
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5.2 Rekomendasi 

5.2.1 Bagi Peneliti 

       Penelitian ini dapat menambah pengetahuan dan pengalaman nyata 

penulis dalam melakukan penelitian dibidang keperawatan pada pasien 

dengan TB paru serta mengaplikasikan ilmu yang diperoleh selama 

pendidikan. 

5.2.2 Bagi pelayanan kesehatan 

       Penelitian ini dapat menjadi penyediaan data yang dapat digunakan untuk 

menambahh ilmu pengetahuan lebih lanjut mengenai pasien dengan TB paru. 

 5.2.3 Institusi Pendidikan 

      Penelitian ini dapat memberikan kontribusi yang positif dan dapat 

menambah sumber kepustakaan di bidang Keperawatan Medikal Bedah untuk 

menunjang proses pembelajaran khususnya mengenai pasien dengan TB paru. 

5.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya 

       Penelitian ini dapat dapat digunakan sebagai informasi dan sumber data  

untuk peneliti selajutnya dalam melakukan penelitian terkait kepatuhan 

pasien TB paru dalam minum OAT. 

 


