
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

4.1 Kesimpulan 

Setelah dilakukan penilitian asuhan secara menyeluruh dari berbagai aspek terhadap Ny. T 

G3P2A0 dengan Preeklamsia dan Retensio plasenta di Bpm Bidan E Citeko Plered Pada 

Tahun 2020 diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Faktor predisposisi  tejadinya preeklamsia dan retensio palsenta dalam penelitian ini 

adalah usia dan paritas. 

2. Penatalaksanaan preeklamsia pada penelitian Ny.T  tidak sesuai dengan SOP dan 

kewenangan dikarenakan pada kasus Ny.T tidak dilakukan penanganan awal 

preeklampsia yaitu tidak diberikan mgSO4 dan tidak dilakukan rujukan.  

3. Penatalaksanaan retensio plasenta pada Ny.T tidak sesuai SOP dikarenakan bidan 

tidak memberikan analgetik sebelum dilakukan manual plasenta untuk mengurangi 

rasa nyeri.  

4.2 Saran  

Dari hasil penelitian ini, maka muncul beberapa saran untuk pihak-pihak tertentu,diantaranya:  

4.2.1 Bagi Tempat Praktek  

 Diharapkan agar tersedianya SOP sebagai acuan tindakan yang sesuai dengan standar 

yang telah di tetapkan sehingga Bidan tidak melanggar dan patuh terhadap ketetapan yang 

ada  



 

4.2.2 Bagi Institusi Pendidikan  

 Hasil penelitian tentang faktor predisposisi serta gambaran penatalaksanaan 

preeklampsia dan retensio plasenta di Bpm Bidan E Citeko Plered diharapkan dapat berguna 

sebagai bahan bacaan dan untuk menambah wawasan bagi seluruh civitas Poltekkes 

Kemenkes Bandung Prodi Kebidanan Karawang pada kasus preeklampsia dan retensio 

plasenta.  

 

 


