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KATA PENGANTAR 

 Alhamdulillahirabbil‟alamiin, puji dan syukur kehadirat Allah SWT yang 

telah memberikan rahmat, karunia dan hidayahnya. Sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penyusunan karya tulis ilmiah yang berjudul “GAMBARAN 

KEBIASAAN MAKAN TINGGI INDEKS GLIKEMIK PADA REMAJA 

SEBAGAI FAKTOR RISIKO DIABETES MELITUS TIPE 2 (LITERATUR 

REVIEW)”. Penulisan karya tulis ilmiah ini merupakan salah satu tugas dan 

persyaratan dalam meraih gelar Diploma III Keperawatan. 

 Penulis menyadari bahwa dalam penulisan karya tulis ilmiah ini banyak 

kesulitan dan kekurangan, namun berkat pertolonganMu Ya Allah serta bantuan 

dan bimbingan dari berbagai pihak sehingga karya tulis ilmiah ini dapat 

diselesaikan dengan baik. Penulis mengucapkan terimakasih yang sebesar-

besarnya kepada : 

1. Bapak   Dr.   Ir.   Osman   Syarif,   MKM.,   selaku   Direktur   Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Bandung. 

2. Bapak Dr.  H.  Asep  Setiawan,  S.Kp.,  M.Kes. selaku  Ketua  Jurusan 
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3. Ibu Hj. Sri Ramdaniati, S.Kep., Ners., M.Kep. selaku ketua prodi D III 

Jurusan   Keperawatan   Bandung   Politeknik   Kesehatan   Kemenkes 

Bandung. 

4. Bapak H. Kuslan Sunandar SKM.,M.Kep.,Sp.Kom. selaku pembimbing 

dalam proses penyusunan karya tulis ilmiah. 
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5. Bapak Drs. Rukman S.Pd.,S.Kep,Ners.,MA.Kes. selaku pembimbing 

akademik. 

6. Seluruh  Dosen  yang  telah  mendidik  dan  membimbing  penulis  selama 

penyusunan karya tulis ilmiah ini. 

7. Orang tua saya, Bapak Alm. Ujang Deden dan Ibu Rohimah yang telah 

meberikan dukungan baik moril maupun materil yang tak terhingga 

kepada saya. Tidak lupa Adikku, Abdu Rohman dan seluruh keluarga yang 

sudah memberikan semangat tanpa henti. 

8. Sahabat tingkat 3A,teman satu angkatan,dan sahabat lainnya, yang saling 

mendukung dan membantu dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini. 

9. Serta seluruh pihak yang telah mendukung kelancaran karya tulis ilmiah 

hingga selesai.  

 Penulis  menyadari  bahwa masih  banyak  kekurangan dan perlu adanya 

perbaikan. Oleh karena itu, penulis sangat mengharapkan kritik  dan  saran  serta  

yang  bersifat  membangun  untuk pengembangan kreatifitas dan berfikir penulis. 

Semoga kita semua senantiasa diberikan hidayah dan karunia yang tidak terhingga 

oleh Allah SWT.  
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