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ABSTRAK 

xii, 68 halaman, 5 bab, 1 bagan, 1 tabel, 4 lampiran 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh angka keterlambatan perkembangan anak 

mencapai 5-10%. Beberapa faktor dapat mempengaruhi pencapaian 

perkembangan anak, salah satunya karakteristik keluarga yang mencakup faktor 

ibu bekerja Kesibukan seorang ibu yang bekerja menyebabkan risiko anak 

mengalami masalah perkembangan. Masa prasekolah merupakan periode usia 

anak yang krusial dalam mencapai perkembangan yang optimal. Maka peran ibu 

sangat penting sebagai kunci perkembangan anak dimasa usia prasekolah karena 

masa ini berlangsung pendek dan tidak dapat diulang. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui gambaran perkembangan anak usia prasekolah pada ibu 

bekerja. Metode yang digunakan adalah literature review terhadap jurnal melalui 

situs Google Scholar, Portal Garuda, dan PubMed. Hasil penelitian dari sepuluh 

jurnal yang ditelaah menunjukkan bahwa perkembangan anak prasekolah pada ibu 

bekerja sebagian besar memiliki perkembangan yang sesuai, dan terdapat 

perbedaan tingkat perkembangan anak akibat pengaruh hal-hal positif atau negatif 

dari karakteristik ibu bekerja. Disarankan kepada perawat untuk melakukan 

promosi kesehatan kepada ibu bekerja yang memiliki anak usia prasekolah 

tentang karakteristik positif ibu bekerja yang mendukung perkembangan anak.  
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