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ABSTRAKS 

Latar Belakang : Persalinan premature adalah suatu gejala mules yang terjadi 

sebelum usia kehamilan 37 minggu. Kejadian persalinan preterm di dunia 18,5% 

secara global, sedangkan di Indonesia 7,7, dan di subang tercatat 0,32% kasus. 

Faktor penyebab persalianan prematur yaitu disebabkan ekonomi rendah, gizi 

kurang, anemia, trauma fisik,   perokok/ kecanduan obat, hipertensi/ preeklamsi, 

diabetes militus, infeksi saluran kemih, serviks inkompletus, kelainan rahim, 

infeksi intrauterine, bakterial vaginosis, kehamilan ganda, riwayat persalinan 

preterm sebelumnya, usia ibu < 18 tahun atau > 40 tahun, faktor fisik, stress 

psikologik, kehamilan di luar nikah, perdarahan ante partum (solusio plasenta, 

plasenta previa, ketuban pecah dini), cacat bawaan jani, dan gemeli.Tujuan : 

Tujuan Penulisan Laporan Tugas Akhir ini adalah untuk mengetahui faktor yang 

mempengaruhi terjadinya persalinan prematur pada Ny. E dan bagaimana 

penatalaksanaan persalinan prematur.Metode :Metode penelitian yang digunakan 

adalah metode kualitatif dengan pendekatan studi kasus dengan cara in-depth 

interviewing, studi dokumentasi dan observasi. Responden pada kasus ini adalah 

Ny. E G2P1A0 dengan premature kontraksi. Hasil : Hasil yang ditemukan pada 

Persalinan premature pada Ny. E karena faktor penyabab status gizi dengan lila 22 

cm, beban kerja yang berat, pendapatan dan dengan penatalaksanaan persalinan 

premature yang sesuai teori. Saran : memaksimalkan penatalaksanaan pelayanan 

pada persalinan premature. 
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