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BAB V 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian “Gambaran Pengetahuan dan Sikap Ibu 

Tentang Pemberian Imunisasi Dasar Lengkap pada Bayi” yang didapatkan 

melalui literature review berbagai jurnal maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

a. Terdapat sembilan jurnal nasional dan satu jurnal internasional yang telah 

diidentifikasi berdasarkan hasil kajian ilmiah yang telah dilakukan. Dari hasil 

identifikasi diketahui bahwa kesepuluh penelitian yang dilakukan cukup 

beragam, beberapa jurnal membahas mengenai faktor-faktor yang 

berhubungan dengan kelengkapan imunisasi dasar, ada juga yang membahas 

mengenai faktor yang mempengaruhi pengetahuan dan sikap ibu tentang 

imunisasi dasar lengkap, dan terdapat jurnal yang membahas tentang upaya 

untuk meningkatkan pengetahuan dan sikap ibu tentang imunisasi dasar 

lengkap.  

b. Berdasarkan sepuluh jurnal yang telah diidentifikasi, dapat dinilai bahwa 

pengetahuan ibu tentang pemberian imunisasi dasar lengkap pada bayi 

sebagian besar termasuk dalam kategori kurang. Dan sikap ibu tentang 

pemberian imunisasi dasar lengkap pada bayi sebagian besar memiliki sikap 

negatif.  

c. Hasil analisa dari seluruh temuan didapatkan bahwa : 
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1) Ibu yang memiliki pengetahuan kurang dan bersikap negatif tentang 

pemberian imunisasi dasar pada bayi cenderung memiliki status imunisasi 

dasar yang tidak lengkap dan sebaliknya.  

2) Faktor yang mempengaruhi pengetahuan ibu tentang imunisasi dasar 

lengkap diantaranya pendidikan, pekerjaan, usia, dan informasi/media. 

3) Faktor yang mempengaruhi sikap ibu diantaranya faktor persepsi yang 

berawal dari kepercayaan/keyakinan, faktor pengalaman pribadi, dan 

kebudayaan. 

4) Bukan hanya faktor pengetahuan dan sikap saja yang mempengaruhi 

kelengkapan imunisasi, adapun faktor predisposisi lainnya yang saling 

berkaitan yaitu dukungan keluarga dan paritas/jumlah anak. Dan yang 

paling berpengaruh yaitu faktor pendorong yaitu faktor petugas kesehatan 

(dokter, perawat, bidan) dan juga kader kesehatan.  

5) Terdapat upaya yang bisa dilakukan untuk meningkatkan pengetahuan 

dan sikap ibu yaitu dengan melakukan promosi kesehatan baik dengan 

metode kelompok maupun individual. Penyuluhan kesehatan dilakukan 

tidak hanya kepada ibu namun juga kepada keluarga. 

 

5.2 Rekomendasi 

a. Bagi Institusi Pelayanan Kesehatan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, Penulis merekomendasikan 

kepada pelayanan kesehatan untuk meningkatkan kualitas pelayanan 

kesehatan khususnya dalam penyusunan rencana kegiatan penyuluhan 
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sebagai upaya preventif dengan memberikan promosi kesehatan yang 

mudah dipahami oleh masyarakat terkait imunisasi dasar lengkap meliputi 

manfaat imunisasi, jenis-jenis imunisasi dasar, jadwal imunisasi dasar, dan 

kejadian ikutan pasca imunisasi dan lebih memperhatikan capaian 

pemberian imunisasi dasar lengkap pada bayi. 

b. Bagi Institusi Pendidikan 

Penelitian ini direkomendasikan sebagai bahan bacaan dan pembelajaran 

bagi mahasiswa atau dosen mengenai gambaran pengetahuan dan sikap 

ibu tentang pemberian imunisasi dasar lengkap pada bayi. 

c. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penulis merekomendasikan agar hasil penelitian ini dapat menjadi 

referensi awal dan menjadi data dasar bagi peneliti selanjutnya untuk 

meneliti variabel lain yang berkaitan dengan pemberian imunisasi dasar 

lengkap pada bayi.


