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BAB V 
 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 
 
 

5.1 Simpulan 
 

Berdasarkan hasil penelitian pengaruh media leaflet terhadap pengetahuan 

bahaya perokok di wilayah rt 03 rw 10 terhadap pengetahuan bahaya merokok dapat 

disimpulkan: 

1. Rata-rata skor pengetahuan bahaya perokok pada remaja perokok di wilayah RT 

03 RW 10 sebelum diberikan penyuluhan dengan menggunakan media leaflet 

adalah 72,33. 

2. Rata-rata skor pengetahuan bahaya remaja perokok di wilayah RT 03 RW 10 

sesudah diberikan penyuluhan dengan menggunakan media leaflet adalah 79,63. 

3. Media leaflet tidak meningkatkan pengetahuan secara signifikan mengenai 

bahaya merokok pada remaja di RT 03 RW 10 Kelurahan Warung Muncang 

Kota Bandung 

 
 

5.2 Rekomendasi 
 

Berdasarkan simpulan pada penelitian yang telah dilakukan, peneliti 

memberikan beberapa rekomendasi sebagai berikut: 

1. Bagi Pelayanan Kesehatan 
 

Pentingnya penyuluhan bahaya merokok bagi masyarakat agar dapat mendukung 

remaja di wilayah RT 03 RW 10 sehat. 
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2. Bagi Keluarga 
 

Pentingnya penyuluhan mengenai bahaya merokok untuk meningkatkan 

engetahuan keluarga tentang bahaya merokok pada remaja. 

 
 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 
Penelitian ini dapat dikembangkan oleh peneliti selanjutnya dalam pemberian 

media yang tepat untuk meningkatkan pengetahuan bahaya merokok bagi remaja 


