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Kader posyandu harus memiliki pengetahuan dan keterampilan dalam 

pemantauan pertumbuhan karena hasil dari kegiatan ini dibutuhkan dalam 

memberikan intervensi terhadap keadaan pertumbuhan balita. Jika hasil 

pemantaun pertumbuhan tidak tepat, maka dapat menyebabkan 

interpretasi status gizi yang salah dan berakibat pula pada kesalahan dalam 

pengambilan keputusan untuk interpretasi status pertumbuhan. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Pengetahuan dan Keterampilan 

Kader dalam Menginterpretasikan Status Pertumbuhan Balita di Posyandu 

Nusa Dua RW 12 Kampung Cisitu Bandung. Pengumpulan data dilakukan 

pada bulan  Febuari 2021 dengan menggunakan desain penelitian cross 

sectional dengan jumlah sampel total 24 kader posyandu. Data didapatkan 

dengan pengisian kuisioner oleh sampel. Hasil penelitian kader yang 

memiliki pengetahuan baik, juga baik dalam interpretasi status 

pertumbuhan sebanyak 90.9% begitu pula dengan kader yang mempunyai 

keterampilan baik dapat menginterpretasikan status pertumbuhan dengan 

baik sebanyak 72.7%. Disarankan bagi pemegang kebijakan kader dapat 

merencanakan dan mengadakan pelatihan ataupun penyegaran bagi kader  
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