
BAB V 
 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

5.1 Kesimpulan 

 

 Berdasarkan hasil penemuan dilapangan berdasarkan kasus NY.R G4P2A1 dengan 

susfect Persalinan preterm bahwa :  

1. Penataksanaan asuhan kebidanan kasus Persalinan preterm yang sudah dilakukan 

di Bidan S Telagasari, berdasarkan hasil temuan lapangan bahwa bidan sudah 

melakukan penatalaksanaan sesuai dengan SOP. 

2.   Dalam penatalakasanaan pra rujukan belum sesuai dengan standar, dimana bidan 

tidak menanyakan pada keluarga mengenai rencana pendonor darah serta tidak 

membawa alat partus ketika melakukan rujukan.  

3. Faktor predisposisi terjadinya Persalinan preterme pada kasus ini yaitu disebabkan 

karena usia ibu, dimana saat sedang hamil ibu telah memasuki ke dalam usia resti, 

memiliki paritas >2, serta terdapat keluarga perokok aktif.  

4. Kualitas dan kuantitas ANC yang telah dilakukan oleh pasien dapat ditarik 

kesimpulan sesuai data dari buku KIA dan keterangan wawancara yang diberikan oleh 

ibu, bahwa kualitas Antenatal Care pada Ny. R G4P2A1   sudah terlaksana sesuai dengan 

standar Antenatal Care. Untuk kuantitas Antenatal Care Ny.R telah sesuai dengan teori.   



5.2 Saran 

 

Dari hasil  penelitian ini, maka muncul beberapa saran untuk pihak tertentu, 

diantaranya : 

5.2.1 Bagi Profesi  

  Penulis berharap laporan in dapat meningkatkan wawasan dan pengetahuan 

serta dijadikan bahan untuk pembelajaran untuk dapat melakukan pelayanan kebidanan 

yang sesuai prosedur dan professional dimasa yang akan datang. 

5.2.2 Bagi Tempat Penelitian 

  Melakukan pelaksaan sesuai dengan SOP dalam penanganan asuhan 

kebidanan dengan susfect Persalinan preterme. 

5.2.3 Bagi Pendidikan  

           Pihak institusi pendidikan diharapkan menambah buku-buku maupun jurnal terbaru 

mengenai premature kontraksi danmenambah referensi dalam melakukan penelitian-penelitian 

mengenai kasus premature. 


