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ABSTRAK 

Fraktur adalah kerusakan dimana kontinuitas tulang terputus secara komplet 

ataupun inkomplet berdasarkan jenis dan keluasannya fraktur. Salah satu 

penatalaksanaan pada kasus fraktur yaitu dengan melakukan operasi ORIF (Open 

Reduction Internal Fixition) atau yang lebih dikenal dengan fiksasi terbuka. ORIF 

adalah sebuah prosedur bedah medis, yang tindakannya mengacu pada operasi 

terbuka untuk mengatur tulang, seperti yang diperlukan untuk beberapa patah 

tulang, fiksasi internal mengacu pada fiksasi sekrup dan piring untuk mengaktifkan 

atau memfasilitasi penyembuhan. . Pada pasien pasca ORIF biasanya akan 

mengalami gangguan pada musculoskeletal baik secara fungsional maupun bentuk 

sehingga dapat mempengaruhi konsep diri. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui gambaran konsep diri pada pasien pasca Open Reduction Internal 

Fixation (ORIF) di RS PMI Kota Bogor dengan menggunakan desain penelitian 

deskriptif. Sampel yang diteliti adalah pasien paska ORIF yang datang ke poliklinik 

ortopedi RS PMI Kota Bogor sebanyak 36 responden dengan teknik pengambilan 

sampel purposive sampling. Instrument yang digunakan yaitu kuesioner konsep 

diri. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sebanyak 18 responden (50%) 

mengalami konsep diri baik dan 18 responden (50%) mengalami konsep diri buruk. 

Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan mutu dalam meningkatkan konsep 

diri pada pasien pasca ORIF.  
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