DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJIUAN ..ottt [
LEMBAR PENGESAHAN ....oooiie et i
ABSTRAK ettt e ra et e e iii
KATA PENGANTAR ettt bbb iv
DAFTAR TSI ...ttt ettt sttt ne s e e e vii
DAFTAR SKEMA ...ttt bbbt viii
DAFTAR TABEL ..ottt sttt es iX
DAFTAR DIAGRAM .....ooiiitees ettt bbb X
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt ettt sttt na e Xi
BAB | PENDAHULUAN
A, Latar BelaKang ..o 1
B. RUMUSAN MaSIAN ........cciiiiiiiec e 5
C. TUJUBN et b ettt 5
L. TUJUAN UMUM ottt na e 5
2. TUJUAN KNUSUS. ..ot 6
D. Manfaat Penelitian ..........ccccooiiiiiiiiinieeee e 6
1. Manfaat Bagi PeNeliti..........ccccooiiiiiiiiiis e 6
2. Manfaat Bagi Prodi Keperawatan Bogor ...........cccccceviveieivieivcie e 6
3. Manfaat Bagi Remaja di Media Sosial TWItter..........cccccevvviverviieiiennns 7
BAB Il TINJAUAN TEORITIS
N I T To - TS T I =T o SRR 8
1. Konsep Dasar Acne VUIGAriS .........ccoeeviiieiieiecc e 8
2. Konsep Dasar REMAJa ........ccuiiiiiiiieieiesicsiese e 15
3. KONSEP DASAI SIIES ....cvvveiiiie ittt 22
4. Konsep Dasar Media SOSIal ..., 35
B. Kerangka TEOM .....ccveiiiiiiiiece ettt 41
BAB |1l KERANGKA PEMIKIRAN
A, Kerangka KONSEP ......coveiiiieiieiie ettt ettt nreas 42
B. Variabel dan Definisi Operasional...........c.ccocvveiiieieniieniseseeeeeee 43
BAB IV METODOLOGI PENELITIAN
A. DeSain PENEIITIAN .......c.ocieiieecie e 47
B. Waktu dan Tempat Penelitian...........cccooeeiiiiii i 48
C. POPUIBSI ...ttt 49
D. SAMPEL....eoi e ——————— 50
E. Kriteria SAMPel ..o 53
F. Teknik Pengambilan Sampel .........c.cccooiiiiiiiiiici e 54
G. Pengumpulan Data..........ccooceiiriiiiiiieiee e 54
H. Pengolahan Data ..........c.cccveiiiiiii i 59
[, ANAIISA DALA.........eieeiiieieciecie e re e 63
Jo INtErpretasi DAta........ccveiiiiiieiie e 64
K. EIKA PENEITIAN ..ot 65

vii



BAB V HASIL DAN PEMBAHASAN

A, HASH PENEIITIAN ... 66
B. PEMDANASAN. ......ccviiiiiii ittt 76
C. Keterbatasan Penelitian.........ccocuviiiiiiiiiiiiiiiie e 80
BAB VI KESIMPULAN DAN REKOMENDASI
AL KESIMPUIAN e 81
B. REKOMENUASI .....cviiiiiiii ittt bae e bae e 83
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

viii



DAFTAR SKEMA

Skema 2.1 KerangKa TEOM .......ccuiiiiriiieieieie e 41
Skema 3.1 Kerangka KONSEP ......cveiveiiiieiieie et 42
Skema 4.1 Formula Besarnya Sampel ... 51
Skema 4.2 Formula Penambahan Sampel............ccccooviviiiiicic e, 52



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Variabel dan Definisi Operasional.............ccccooiiriiiennnineeeeeee, 43
Tabel 4.1 Waktu PEeNelitian ..........cccooiiiiiiiiieie e 49
Tabel 4.2 Global Acne Grading System (GAGS) ......ccooveirieeniiie e 56
Tabel 5.1 Distribusi Frekuensi Remaja Berdasarkan Faktor Genetik....................... 68
Tabel 5.2 Distribusi Frekuensi Remaja Berdasarkan Faktor Makanan...................... 71
Tabel 5.3 Distribusi Frekuensi Remaja Berdasarkan Kejadian

ACNE VUIGAIIS ... 74
Tabel 5.4 Distribusi Frekuensi Remaja Berdasarkan Tingkat Stres ...........c.cccceveu.e. 75



DAFTAR DIAGRAM

Diagram 5.1 Distribusi Frekuensi Remaja Berdasarkan Umur............c.ccocvovvieenn, 66
Diagram 5.2 Distribusi Frekuensi Remaja Berdasarkan Jenis Kelamin .................... 67
Diagram 5.3 Distribusi Frekuensi Remaja Berdasarkan Mencuci Wajah

SECANA TEIALUT ...t 69
Diagram 5.4 Distribusi Frekuensi Remaja Berdasarkan Mencuci Wajah

Dalam SENAIT........coiiiiiiiiieee e 70
Diagram 5.5 Distribusi Frekuemsi Remaja Berdasarkan Faktor Kosmetik............... 72

Diagram 5.6 Distribusi Frekuensi Remaja Berdasarkan Faktor Infeksi/Trauma....... 73

Xi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Penjelasan Sebelum Persetujuan

Lampiran 2 Lembar Persetujuan Responden (informed consent)
Lampiran 3 Kuesioner

Lampiran 4 Surat ljin Studi Pendahuluan

Lampiran 5 Surat ljin Pengumpulan Data

Lampiran 6 Lembar Bimbingan

Lampiran 7 Master Tabel

xii



