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ABSTRAK 

Remaja sebagai salah satu pengguna fasilitas internet belum mampu memilah 

aktivitas internet yang bermanfaat. Remaja juga cenderung mudah terpengaruh 

oleh lingkungan sosial saat melakukan aktivitas internet. Aktivitas internet yang 

berlebihan dan menimbulkan kecanduan disebut internet addicton disorder, hal 

tersebut dapat mengarahkan perilaku remaja ke arah negatif dan membuat remaja 

memiliki gangguan perilaku. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

gambaran perilaku  remaja dengan internet addiction disorder. Desain penelitian 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Teknik 

pengambilan sampel yaitu proporsional random sampling dengan jumlah 181 

responden. Hasil penelitian menunjukkan 94 orang (52%) terdiagnosa internet 

addition disorder. Dari 94 orang dengan internet addiction disorder didapatkan 

46 orang (58%) mengalami gangguan perilaku. Dari 80 orang yang terdiagnosa 

internet addiction disorder, 65 orang (81%) mengalami kecanduan ringan dan 15 

orang (19%) mengalami kecanduan sedang. Direkomendasikan kepada SMPN 1 

Ciawi Kabupaten Bogor untuk mengadakan sosialiasi dan bimbingan konseling 

mengenai internet addiction disorder untuk mengontrol, mengatasi dan mencegah 

serta skrinning adiksi internet. 
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