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GAMBARAN KUALITAS HIDUP PASIEN CHRONIC KIDNEY DISEASE 

(CKD) YANG MENJALANI TERAPI HEMODIALISA  

ABSTRAK 

XIV, 62  hal, 5 Bab, 2 bagan, 3 tabel, 3 lampiran 

Chronic Kidney Desease (CKD) merupakan gangguan fungsi renal yang progresif 

dan irreversibel dimana kemampuan tubuh gagal untuk mempertahankan 

metabolisme dan keseimbangan cairan dan elektrolit. Salah satu terapi untuk 

pasien CKD tahap akhir adalah hemodialisa (HD). Terapi Hemodialisa dapat 

merubah kondisi fisik, psikologi, sosial dan lingkungan, sehingga pada akhirnya 

dapat mempengaruhi kualitas hidup pasien CKD HD. Tujuan dari penelitian ini 

untuk mengetahui Gambaran Kualitas Hidup Pasien Chronic Kidney Desease 

(CKD) Yang Menjalani Terapi Hemodialisa. Jenis penelitian deskriptif dengan 

metode systematic literature review, dengan teknik pengambilan data sekunder, 

sampel jurnal diambil sebanyak 3 jurnal. Hasil penelitian didapatkan kualitas 

hidup pasien CKD HD dalam kategori buruk 62%. Kesimpulannya yaitu 

gambaran kualitas hidup pasien dilihat dari kesehatan fisik, psikologis, social dan 

lingkungan dikategorikan buruk. Disarankan bagi pihak pelayanan kesehatan 

sebagai bahan masukan dan informasi untuk meningkatkan pelayanan kesehatan 

terhadap pasien CKD HD, serta perawat lebih memahami tentang kualitas hidup 

pasien CKD HD untuk menyusun asuhan keperawatan yang komprehensif 

Perlunya penelitian intervensi untuk meningkatkan kualitas hidup pasien CKD 

HD 
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DESCRIPTION OF HOW CHRONIC KIDNEY DISEASE (CKD) 

PATIENTS LIFE WHO ARE THROUGH HEMODIALIXATION 

THERAPY 

  

ABSTRACK 

XIV,  62  page, 5 Bab, 2 chart, 3 table, 3 attachment  

Chronic Kidney Desease (CKD) is impaired function of the renal that is progresif 

and irreversible where the ability of the body fails to maintain metabolism dan 

fluid and electrolyte balance. One of therapy for patients with CKD end stage is 

Hemodializaion. Hemodialization therapy can change the conditions of the 

physical, physicological, social and environmental, so that in the end can effect 

the quality of life of patients with CKD HD. The purpose of this study was to 

determine Description Of How Chronic Kidney Disease (CKD) Patients Life Who 

Are Through Hemodialization Therapy. This research uses univariate quantitative 

method with descriptive approach. Data were collected using a questionnaire 

adopted from data secondary. Sampel journal taken as many as 3 of the journal. 

Result of the study obtained quality of life of CKD HD in the bad category 62%. 

The conclusion is that a description of how CKD HD in the view of the health 

physical, psychological, social and environmental categorized bad. It is 

recommended for the health service as an input and information to improve health 

services to patients CKD HD, and nurse understand more about the quality of life  

patienys CKD HD for drawing up nursing care comprehensive. The need for 

research intervention to improve the quality of life patients with CKD HD 
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