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BAB V 

 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 

 

 

5.1  Simpulan  

 

 

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai “Gambaran Perilaku 

Menyimpang pada Remaja di SMPN 1 Bandung”, maka dapat diambil kesimpulan 

bahwa gambaran perilaku menyimpang remaja di SMPN 1 Bandung lebih dari 

setengah responden dikategorikan perilaku menyimpang rendah. Kemudian 

sebagian kecil dari responden yang tersisa dikategorikan pada perilaku 

menyimpang tinggi. Walaupun demikian hal tersebut harus tetap menjadi perhatian, 

khususnya lingkungan sekolah.  

5.1.1 Perilaku menyimpang tinggi 

 Kurang dari setengah responden dikategorikan pada perilaku menyimpang 

tinggi.  

5.1.2 Perilaku menyimpang sedang 

 Tidak ditemukan hasil yang menunjukkan responden masuk kedalam 

kategori dengan perilaku menyimpang sedang. 

5.1.3 Perilaku menyimpang rendah 

 Lebih dari setengah responden dikategorikan pada perilaku menyimpang 

rendah  

 

 

 



5.2  Rekomendasi 

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan maka peneliti menyampaikan 

rekomendasi yang bisa menjadi masukan kepada semua pihak diantaranya sebagai 

berikut : 

5.2.1  Bagi SMPN 1 Bandung 

 Perlu dipertahankan intervensi berupa tindak lanjut oleh pihak sekolah 

untuk mengatasi perilaku menyimpang siswa seperti layanan bimbingan dan 

konseling secara berkala. 

5.2.2  Bagi Institusi Pendidikan 

 Berdasarkan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai sumber bacaan 

bagi pihak dosen ataupun mahasiswa lain. 

5.2.3  Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Peneliti selanjutnya dapat memanfaatkan hasil penelitian ini untuk 

melakukan penelitian tentang gambaran perilaku menyimpang pada remaja di 

SMPN 1 Bandung dengan melibatkan seluruh siswa untuk menjadi responden. 

5.2.4  Profesi Keperawatan 

 Perawat perlu meningkatkan perhatian lebih pada aspek sosiokultural 

mengenai perilaku-perilaku yang mungkin sekali terjadi khususnya pada masa 

remaja, dimana lingkungan akan sangat mempengaruhi perilaku dan karakter 

seseorang. 

 



 


