
BAB V 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

5.1 SIMPULAN  

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan pada BAB IV mengenai 

Gambaran Pengetahuan Siswa Tentang Bantuan Hidup Dasar di SMAN 1 Lembang 

yang di lakukan kepada 77 responden pada tanggal 17 april 2020, maka kesimpulan 

yang dapat diambil dari penelitian ini adalah sebagian kecil memiliki pengetahuan 

baik, terdapat lebih dari setengahnya memiliki pengetahuan cukup, dan hamper dari 

setengahnya memiliki pengetahuan kurang tentang Bantuan Hidup Dasar di SMAN 1 

Lembang. 

5.2 Rekomendasi 

 Berdasarkan hasil dari penelitian yang telah di uraikan oleh penulis, untuk 

kemudian menjadi masukan dan ilmu yang bermanfaat bagi berbagai pihak maka 

rekomedasi dari penulis adalah hal hal sebagai berikut  

5.2.1 Tempat Penelitian  

 Diharapkan kepada guru pengajar maupun petugas puskesmas penanggung 

jawab program unit kesehatan sekolah dapat memberikan informasi kepada siswa 

tentang Bantuan Hidup Dasar. 



 

 

5.2.2 Penelitian Selanjutnya  

 Hasil penelitian ini dapat memberikan data dasar bagi peneliti selanjutnya 

terkait dengan tentan Bantuan Hidup Dasar dengan populasi dan sample yang lebih 

besar. 

5.2.3 institusi 

 Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai tambahan bahan 

untuk ajaran mata kuliah keperawatan gawat darurat pada pokok bahasan tentang 

bantuan hidup dasar, sehingga dapat dapat menjadi bahan untuk meningkatkan 

kualitas pendidikan dalam proses belajar mengajar bagi mahasiswa keperawatan  

 

 


