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ABSTRAK 

 

83 Hal, 5 Bab, 1 Bagan, 7 Tabel, 10 Lampiran  

Jajanan anak sekolah sangat berisiko tercemar oleh cemaran biologis atau 

kimiawi yang dapat berakibat buruk pada kesehatannya serta berpengaruh 

terhadap kualitas saat mencapai usia yang produktif. Menurut riset sepanjang 

2017 BPOM mencatat  bahwa terjadi 142 kasus keracunan makanan di Indonesia 

dengan kelompok tertinggi pada anak sekolah dasar. Berdasarkan kejadian 

tersebut maka diperlukan pengetahuan dan sikap pemilihan jajanan aman. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan dan sikap anak 

sekolah dasar usia 10-12 tahun dalam memilih pangan jajanan anak sekolah. 

Desain penelitian ini menggunakan desain deskriptif dengan populasinya adalah 

128 siswa. Pengambilan sampel menggunakan teknik stratified random sampling 

dengan jumlah sampel 96 responden. Variabel yang diukur pengetahuan dan sikap 

dengan metode pengumpulan data menggunakan kuesioner. Uji statistik 

menggunakan analisa univariat. Hasil penelitian ini menunjukan (80,2%) 

memiliki pengetahuan yang baik dan (69,8%) memiliki sikap yang cukup 

mendukung terhadap jajanan aman. Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa 

sebagian besar responden memiliki pengetahuan yang baik mengenai jajanan 

terutama mengenai dampak positif jajanan aman sedangkan untuk sikap lebih dari 

setengah responden menunjukan sikap yang cukup mendukung mengenai definisi 

jajanan aman. Peneliti merekomendasikan peran serta dan kerjasama berbagai 

pihak dalam mensosialisasikan pemilihan jajanan yang aman.  
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