
BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Data subjektif yaitu ini persalinan ibu yang ke empat dari kehamilan yang ke 5. Ibu datang rujukan dari puskesmas karena perdarahan setelah bersalin anaknya yang ke 4 ditolong oleh bidan puskemas. 
2. Data objektif tekanan darah 80/60 mmHg, nadi 124x/menit, respirasi 26 x/menit, konjungtiva pucat, sklera putihpada pemeriksaan uterus, uterus tidak teraba dan tidak ada kontraksi, pemeriksaan genetelia terdapat perdarahan berwarna merah segar ±500 cc, terpasang kateter Output urine ± 300 cc, Hb : 8,8 gr %.

3. Ny.A, 33 tahun, P4A1 dengan Atonia Uteri.
4. Penatalaksanaan tindakan asuhan kebidanan pada Ny. A usia 33 tahun ini yaitu melakukan KBI dan KBE serta melakukan pemasangan kondom kateter dikarebakan tiak berhasilnya memberhentikan perdarahan dengan KBI dan KBE, telah sesuai dengan rencana tindakan dan sudah dilakukan secara menyeluruh. Hasil dari tindakan yang dilakukan berhasil mengurangi perdarahan setelah dilakukan tindakan kegawatdaruratan hingga terapi.

B. Saran
Saran yang diberikan ditujukan untuk :

1. Bagi RSUD Ciawi
Diharapkan senantiasa mempertahankan dan meningkatkan kualitas dalam pemberian pelayanan yang sudah baik khususnya  dalam menangani pasien atonia uteri.
2. Bagi Klien dan Keluarga
a. Diharapkan ibu untuk melakukan pemeriksaan Hb dan menggunakan KB ke BPM atau pelayanan kesehatan terdekat pada post partum 42 hari.
b. Diharapkan ibu dan keluarga mengerti dan memahami berbagai macam konseling yaitu mengenai tanda bahaya masa nifas, gizi pada ibu nifas, dan pentingnya kontrasepsi untuk kasus ibu.
3. Bagi Profesi

Hendaknya meningkatkan pengetahuan dan keterampilan yang berhubungan dengan kegawatdaruratan khususnya perdarahan post partum karena atonia uteri sehingga dapat memberikan pelayanan dengan cepat dan tepat sesuai dengan kewenangannya.
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