DAFTAR PUSTAKA

Ahyani, Latifah Nur. & Astuti, Dwi. (2018). Buku Ajar Psikologi Perkembangan
Anak dan Remaja. Kudus: Badan Penerbit Universitas Muria Kudus.

Alfandi, Farhan Widinar. (2017). Gambaran Tingkat Kontrol Diri Remaja Dalam
Melakukan Tindakan Kekerasan Emosional di SMA Negeri 4 Kota Bogor.
Karya Tulis IImiah. Bogor: Poltekkes Kemenkes Bandung.

Ali, Mohammad. & Asrori, Mohammad. (2011). Psikologi Remaja:
Perkembangan Peserta Didik. Cet. 7. Jakarta: Bumi Aksara.

Alwisol. (2012). Psikologi Kepribadian. Malang: UMM Press.
Arikunto, Suharsimi. (2010). Manajemen Penelitian. Jakarta: Rineka Cipta.

Arikunto, Suharsimi. (2014). Prosedur Penelitian: Suatu Pendekatan Praktik.
Jakarta: Rineka Cipta.

Aroma, lga Seprianing., & Suminar, Dewi Retno. (2012). Hubungan Antara
Tingkat Kontrol Diri Dengan Kecenderungan Perilaku Kenakalan Remaja
1(2).

Depkes Jakarta I. (2010). Kesehatan Remaja: Problem dan Solusinya. Jakarta:
Salemba Medika.

Fadly, Rendy Tubagus. (2015). Pengaruh Kontrol Diri Terhadap Perilaku
Merokok Pada Pengurus Pondok Pesantren Al-Amien Prenduan Sumenep
- Madura. Skripsi. Malang: Fakultas Psikologi UIN Malang.

Ghufran, M. Nur & S, Rini Risnawita. (2010). Teori-teori Psikologi. Yogyakarta:
Ar-Ruzz Media.

Hidayat, A Aziz Alimul & Uliyah, Musrifatul. (2017). Metodologi Penelitian
Keperawatan dan Kesehatan. Jakarta: Salemba Medika.

Istigomah, Nita., & Notobroto, Hari Basuki. (2016). Pengaruh Pengetahuan,
Kontrol Diri terhadap Perilaku Seksual Pranikah di Kalangan Remaja
SMK di Surabaya. 5 (2). 125-134.

58



59

Juarni, Silvia Eva & Karjuniwati. (2016). Hubungan Antara Kontrol Diri Dengan
Intensitas Perilaku Merokok Pada Remaja Laki-laki di Banda Aceh. 3 (1).

Kemenkes RI. (2013). Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor
28 Tahun 2013 tentang Pencantuman Peringatan Kesehatan Dan
Informasi Kesehatan Pada Kemasan Produk Tembakau. Jakarta:
Kemenkes RI.

Kemenkes RI. (2017). Info DATIN: Perilaku Merokok Masyarakat Indonesia.
Jakarta: Pusat Data dan Informasi Kementerian Kesehatan RI.

Kemenkes RI. (2018). Info DATIN: Situasi Umum Konsumsi Tembakau di
Indonesia. Jakarta: Pusat Data dan Informasi Kementerian Kesehatan RI.

Kemenkes RI. (2018). Hasil Utama Riskesdas 2018. Jakarta: Badan Penelitian
dan Pengembangan Kesehatan Kemenkes RI.

Khairunnisa, Ayu. (2013). Hubungan Religiulitas dan Kontrol Diri Dengan
Perilaku Seksual Pranikah Remaja di MAN 1 Samarinda. 1 (2). 220-229.

Kusumawardani, Nunik. dkk. (2015). Global School-based Health Survey:
Perilaku Berisiko Kesehatan Pada Pelajar SMP dan SMA di Indonesia.
Jakarta: Puslitbang Upaya Kesehatan Masyarakat Badan Litbangkes.

Notoatmodjo, Soekidjo. (2010). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta:
Rineka Cipta.

Nugraheni, Mutia. (2012). Tiga Cobaan Psikologis Saat Berhenti Merokok. dalam
life.viva.co.id diakses tanggal 03 Februari 2020.

Ramdani. Aulia. (2016). Hubungan Antara Kontrol Diri dan Kepatuhan Terhadap
Aturan Sekolah Dengan Perilaku Merokok Siswa SMK Negeri 3 Tanah
Grogot. 4 (3). 574-582.

Ramdhani. (2013). Penerapan Teknik Kontrol Diri Untuk Mengurangi Konsumsi
Rokok pada Kategori Perokok Ringan. Jurnal Sains dan Praktik Psikologi.
http://ejournal.umm.ac.id/index.php/jspp/article/viewFile/1693/1791.
Diakses pada tanggal 03 Februari 2020.



http://ejournal.umm.ac.id/index.php/jspp/article/viewFile/1693/1791

60

Rukmy, Adhitia Ambar., Dwirahayu, Yayuk., & Andayani, Sri. (2018). Pengaruh
Kontrol Diri Terhadap Perilaku Merokok Pada Mahasiswa di Fakultas
Teknik Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 57-71.

Runtukahu, G. C., Sinolungan, J., & Opod, H. (2015). Hubungan kontrol diri
dengan perilaku merokok kalangan remaja di SMKN 1 Bitung. Jurnal e-
Biomedik, 3(1), 84-92.

Sarwono, Sarlito W. (2011). Psikologi Remaja Ed. Revisi, Cet. 14. Jakarta:
Rajawali Pers.

Serena, Megatasya Kurnia. (2013). Pengaruh Kecerdasan Emosi dan Self Control
Terhadap Agresivitas Remaja Pengguna Game Online. Skripsi. Jakarta:
Fakultas Psikologi UIN Jakarta.

Sugiyono. (2012). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D. Bandung:
Alpabeta.

Sugiyono. (2014). Statistika untuk Peneltian. Bandung: Alpabeta.

Sujarweni, V Wiratna. (2014). Metodologi Penelitian Keperawatan. Yogyakarta:
Gava Media.

Supardi. (2017). Statistik Penelitian Pendekatan: Perhitungan, Penyajian,
Penjelasan, Penafsiran, dan Penarikan Kesimpulan. Depok: PT
Rajagrafindo Persada.

Tobacco Control Support Centre-IAKMI, Kementerian Kesehatan. (2012). Bunga
Rampai Fakta Tembakau dan Permasalahannya di Indonesia Tahun 2012.
Jakarta: Tobacco Control Support Centre-IAKMI.

Tobacco Control Support Centre-IAKMI, Kementerian Kesehatan. (2015). Bunga
Rampai Fakta Tembakau dan Permasalahannya di Indonesia Tahun 2014.
Jakarta: Tobacco Control Support Centre-IAKMI.

WHO. (2017). Global Youth Tobacco Survey (GYTS) Indonesia Report, 2014.
Jakarta: WHO.

Waulaningsih, Ratna & Hartini, Nurul. (2015). Hubungan Antara Persepsi Pola
Asuh Orangtua dan Kontrol Diri Remaja Terhadap Perilaku Merokok di
Pondok Pesantren. 4 (2).



