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ABSTRAK

Angka kematian ibu di Indonesia pada tahun 2020 yaitu 189/100.000
kelahiran hidup Salah satu penyebab kesakitan dan kematian diseluruh dunia baik
bagi ibu maupun janin. Menurut World Health Organization (WHO) tahun 2020
menjelaskan Kejadian hipertensi ibu hamil menempati peringkat kedudi seluruh
dunia sebesar 12% Salah satu penyebab kesakitan dan kematian diseluruh dunia
baik bagi ibu maupun janin. Hipertensi merupakan salah satu komplikasi kehamilan
dan masalah penting dalam obstetric. Tujuan asuhan pada kasus ini yaitu untuk
memahami dan melakukan asuhan kebidanan pada Ny.N usia 29 tahun dengan
Hipertensi Kronis di RSUD Ciawi.

Metode yang digunakan adalah laporan kasus. Bentuk pendokumentasian
nya yaitu SOAP (Subjektif, objektif, Analisa, penatalaksanaan) sedangkan teknik
pengumpulan data diperoleh melalui wawancara, observasi, pemeriksaan fisik,
pemeriksaan laboratorium, studi dokumentasi, dan studi literatur.

Hasil pengkajian data subjektif Ny.N usia 29 tahun, HPHT 08 Juli 2023
dengan keluhan tekanan darah tinggi atau hipertensi yang dialami sebelum masa
kehamilan. Pengkajian data objektif keadaan umum baik, kesadaran composmentis,
TTV dalam batas tinggi yaitu 160/90 mmHg, TFU 27 cm, DJJ 147x/menit teratur,
pemeriksaan dalam belum ada pembukaan. Analisa yang didapat Ny.N usia 29
tahun G3P2A0 wusia kehamilan 37 minggu dengan hipertensi kronis.
Penatalaksanaan yang dilakukan yaitu pemasangan infus RL 500 mg + MgSO4 4
gram 40%, misoprostol 200mg 1/8 mcg, melakukan observasi.

Asuhan yang telah diberikan kepada pasien sudah sesuai dengan SOP rumah
sakit. Setelah dilakukan asuhan pada Ny. N pasien mengalami perubahan tekanan
darah pasca persalinan, serta ibu tidak mengalami komplikasi hipertensi kronis.
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