BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpu
lan

Setelah melakukan asuhan pada By. Ny. M berupa pengumpulan data
subjektif, pemeriksaan fisik dan penunjang untuk memperoleh data objektif,
menentukan Analisa untuk mengetahui masalah yang terjadi pada pasien serta
penatalaksanaan yang telah diberikan, maka dapat disimpulkan sebagai
berikut :

1. Data Subjektif
yang di dapat bayi Ny. M lahir secara sectio caesaria pada tanggal 27
Maret 2024. Usia kehamilan saat lair 38 minggu, dengan ibu riwayat PEB
dan anemia. Pada saat kehamilan 35 minggu dilakukan pemeriksaan di
puskesmas di dapati hasil bahwa TFU ibu 25 cm, sudah dilakukan rujukan
ke RS namun ibu tidak melakukan nya.

2. Data Objektif
Berdasarkan hasil pemeriksaan yang telah dilakukan pada tanggal 27 Maret
2024 didapatkan bahwa berat badan bayi saat lahir 1800 gr, Panjang 44 cm,
lingkar kepala 28 cm, lingkar dada 25 cm, dan pemeriksaan penunjang gula
sewaktu 14 mg/dl.

3. Analisa
Berdasarkan data subjektif dan objektif yang telah didapatkan ditegakkan
Analisa By. Ny. M neonatus cukup bulan dengan bayi berat badan lahir
rendah.

4. Penatalaksanaan
Setelah ditegakkan analisa maka penanganan BBLR dan Hipoglikemia
dilakukan sesuai dengan SOP RSUD Ciawi, teori dan kewenangan bidan
meliputi memperbaiki kebutuhan nutrisi, menjaga kehangatan, menjaga
kebersihan, melakukan penimbangan berat badan setiap hari, dilakukan
pemantauan TTV 3-4 jam sekali, berkolaborasi dengan dokter dan petugas

lab, untuk pemeriksaan lab.



Faktor Pendukung

Dalam pengambilan kasus hingga dimulainya asuhan pada bayi
Ny. M penulis mendapatkan dukungan dari berbagai pihak, yaitu oleh
bidan praktik, perawat perinatal, dokter spesialis anak yang memberikan
arahan, masukan dan bimbingan selama proses pengkajian untuk
memaksimalkan penerapan asuhan yang sesuai dengan teori, program
pemerintaha dan wewenang bidan. Serta keluarga bayi Ny. M yang
terbuka dan koperatif sehigga asuhan yang diberikan diterima dengan
baik dan mudah dipahami.
Faktor Penghambat

Hasil lab tidak langsung keluar dengan cepat dan tidak segera di

susui secara langsung dikarenakan ibu sedang dalam tahap perawatan.

. Saran
Berdasarkan Kesimpulan diatas maka dapat diajukan saran-saran

guna perbaikan asuhan kebidanan sebagai berikut :

1. Untuk Pusat Pelayanan Kesehatan
Diharapkan di RSUD Ciawi dapat mempertahankan mutu pelayanan
yang sudah dijalani dengan kewenangan di Rumah Sakit, serta
ditambahkannya tenaga kesehatan.

2. Untuk Klien dan Keluarga
Diharapkan bisa menjadi bahan informasi dan wawasan untuk klien
dan keluarga mengenai perawatan dan pengetahuan mengenai asuhan
bayi dengan BBLR dan Hipoglikemia.

3. Untuk Profesi Bidan
Diharapkan bidan di Rumah Sakit mampu dan dapat melaksanakan
dan menerapkan asuhan kebidanan sesuai standar yang telah

ditetapkan.



