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ABSTRAK

Keberhasilan sebuah proses persalinan dipengaruhi oleh beberapa faktor
yaitu power, passanger, passage, psikologi dan penolong. Persalinan menjadi
penyumbang kematian ibu, tercatat AKI di Indonesia pada tahun 2020 mencapai
189 KH. Bidan memiliki peran penting dalam memberikan asuhan persalinan yang
bersih dan aman, sehingga dapat mencegah terjadinya komplikasi. Tujuan
penulisan laporan tugas akhir ini adalah untuk mengaplikasikan asuhan kebidanan
dengan persalinan normal di yang sesuai dengan standar kebidanan di Puskesmas
Ciseeng Kabupaten Bogor.

Metode yang digunakan yaitu laporan kasus dengan pendokumentasian
SOAP (Subjektif, Objektif, Analisa dan Penatalaksanaan). Sedangkan Teknik
pengumpulan data diperoleh melalui wawancara, observasi, pemeriksaan umum,
dokumentasi dan studi literatur.

Hasil pengkajian data subjektif yaitu Ny. A, usia 25 tahun datang mengeluh
merasakan mulas pada perutnya dari pukul 01.00 WIB dan belum keluar air-air,
HPHT 17-07-2023, G3P1ALl. Data objektif tanda-tanda vital dalam batas normal,
Tfu 30 cm, pada fundus teraba bulat lunak bokong, kanan teraba punggung, Kiri
teraba ekstermitas, presentasi kepala, divergen 2/5, DJJ 142x/menit, His 2x dalam
10 menit lamanya 25 detik. Pemeriksaan genetalia vulva vagina tidak ada kelainan
portio tebal lunak, pembukaan 2 cm, selaput ketuban utuh, penurunan kepala
hodege I, analisa yang didapatkan yaitu Ny.A usia 25 tahun G3P1Al usia
kehamilan 40 minggu 5 hari inpartu kala | fase laten, janin tunggal hidup, presentasi
kepala, kondisi ibu dan janin baik. Asuhan yang dilakukan yaitu asuhan sayang ibu
pada kala I, kala Il menolong persalinan, kala Il melakukan manajeman aktif kala
I11, kala 1V penjahitan dan pemantauan.

Kesimpulan laporan tugas akhir ini adalah asuhan persalinan yang diberikan
sesuai dengan standar. Ibu dan bayi lahir selamat, sudah dilakukan penjahitan pada
luka perineum, dan tidak terjadi komplikasi pada ibu dan bayinya. Saran yang
diberikan kepada Ny. A yaitu menjaga kesehatan selama masa nifas dengan
memenuhi kebutuhan nutrisi, istirahat dan perawatan luka jahitan.
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ABSTRACT

The success of a birth process is influenced by several factors, namely
power, passanger, passage, psychology and helpers. AKI in Indonesia in 2020 will
reach 189 KH. Midwives have an important role in safe and preventing
complications. The purpose of writing this final assignment report is to apply
midwifery care with normal delivery in accordance with midwifery standards at the
Ciseeng Community Health Center, Bogor Regency.

The method used is SOAP documentation (Subjective, Objective, Analysis
and Management), while data collection techniques are obtained through
interviews, observation, physical examination, documentation and literature study.

The results of the subjective data review are Mrs. A, 25 years old, came
complaining of feeling heartburn in his stomach since 01.00 WIB and no water
coming out, HPHT 07-17-2023, G3P1Al. Objective data of vital signs within
normal limits, Tfu 30 cm, soft round palpable fundus (buttocks), right palpable
back, left extremities palpable, head presentation, divergent 2/5, FHR 142x/minute,
His 2x in 10 minutes 25 seconds. Examination of the vaginal vulva genitalia showed
no abnormality of the thick and soft portio, opening 2 cm, amniotic membranes
intact, lowering of the head of the hodege I, the analysis obtained was Mrs. ,
cephalic presentation, good condition of mother and fetus. The care provided is
caring for the mother in stage I, stage Il assisting with childbirth, stage Il carrying
out active management in stage Ill, stage IV suturing and monitoring.

The conclusion of this final report is that the delivery care provided is in
accordance with standards. The mother and baby were born safely, stitches were
carried out on the perineal wound, and there were no complications for the mother
and baby. The advice given to Mrs. A, namely maintaining health during the
postpartum period by meeting nutritional needs, rest and caring for suture wounds
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