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ABSTRAK

Angka Kematian lbu di Jawa Barat tahun 2022 menunjukan peningkatan yaitu sebanyak 678
per 100.000 kelahiran hidup. Pada tahun 2023 terdapat 792 per 100.000 kelahiran hidup. Kematian
ibu bisa terjadi karena komplikasi salah satunya persalinan, upaya yang dilakukan untuk
menurunkan salah satunya yaitu, pertolongan persalinan oleh tenaga kesehatan yang sudah terlatih
dan sesuai standar. Tujuan untuk memberikan asuhan kebidanan persalinan pada Ny. M G2P1A0
di Puskesmas Ciawi.

Metode dalam penulisan tugas akhir dalam bentuk laporan kasus dengan pendekatan
manajemen kebidanan, dokumentasi yang digunakan dalam bentk SOAP. Teknik pengumpulan
data dilakukan dengan cara wawancara, pemeriksaan fisik, observasi, studi pendokumentasian dan
studi literatur. Metode ini membantu berdasarkan teori yang ditetapkan pada keadaan yang
sebenarnya.

Hasil Pengkajian pada Ny. M usia 30 tahun kehamilan kedua belum pernah keguguran HPHT
25-6-2023 TP 02-03-2024 mengeluh mulas yang teratur 3 menit sekali sejak pukul 14.00 WIB
serta ada nyeri pada pinggang, terdapat pengeluaran lendir bercampur darah pada pukul 18.00
WIB, tidak ada keluaran air air dari jalan lahir ibu. Hasil pemeriksaan TD 110/80 mmHg, Nadi
82/menit, TFU 30 cm, 3 jari dibawah PX, difundus taraba bokong, punggung kanan, bagaian
terbawah kepala,sudah masuk PAP, divergeen, 3/5, DJJ 140x/menit, HIS 4x10°35"" teratur kuat.
Pemeriksaan dalam portio tipis lunak, pembukaan 4 cm, selaput ketuban utuh, presentasi kepala,
penurunan H 11, UUK kanan depan, tidak ada molase. Analisa ditegakkan Ny. M usia 30 Tahun
G2P1A0 usia kehamilan 39 minggu inpartu kala 1 fase laten, janin tunggal hidup persentasi
kepala. Asuhan yang dilakukan vyaitu melakukan observasi kemajuan persalinan dan
kesejahrteraan janin, observasi DJJ, mengajarkan teknik releksasi, melanjurkan asuhan
pertolongan persalinan.

Kesimpulan asuhan yang dilakukan bayi lahir langsung menangis, keadaaan sehat. Keadaan
ibu baik. Saran yang diberikan menganjurkan ibu unuk menjaga kebersihan perineum dan makan
makanan yang seimbang dan penggunaan alat kontrasepsi untuk mengatasi kehamilan jarak dekat
seperti sebelumnya.
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ABSTRACT

Maternal Mortality Rate in West Java in 2022 shows an increase of 678 per 100,000 live births.
In 2023 there will be 792 per 100,000 live births. Maternal death can occur due to complications,
one of which is childbirth, efforts are made to reduce one of them, namely, childbirth assistance
by health workers who have been trained and according to standards. The purpose was to provide
obstetric and gynecological care to Mrs. M G2P1A0 at the Ciawi Health Center.

Method of writing the final project in the form of a case report with a midwifery management
approach, documentation used in the SOAP bentk. Data collection techniques are carried out by
means of interviews, physical examinations, observations, documentation studies and literature
studies. This method helps based on the theory established on the actual circumstances.

Results of Assessment in Mrs. M, 30 years old, second pregnancy, has never had a miscarriage
HPHT 25-6-2023 TP 02-03-2024 complained of regular heartburn every 3 minutes since 14.00
WIB and there was pain in the lower back, there was mucus discharge mixed with blood at 18.00
WIB, there was no water discharge from the mother’s birth canal. Examination results TD 110/80
mmHg, pulse 82/min, TFU 30 cm, 3 fingers below PX, difundus taraba buttocks, right back, lower
part of the head, has entered PAP, divergeen, 3/5, DJJ 140x/min, HIS 4x10'35" is regular and
strong. Examination in soft thin portio, 4 cm opening, intact amniotic membrane, presentation of
the head, decrease in H I, UUK right front, no molasses. The analysis was upheld by Mrs. M at
age 30 years G2P1A0 gestational age 39 weeks inpartu during the latent phase 1, single fetus
living head percentage. The care carried out is to observe the progress of childbirth and fetal
welfare, DJJ observation, teach relational techniques, and recommend childbirth care.

Conclusion of the care carried out by the baby was born immediately crying, in good health.
mother’s condition is good. The advice given recommends mothers to maintain perineal hygiene
and eat a balanced diet and the use of contraceptives to overcome short-term pregnancies as
before.
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