POLITEKNIK KESEHATAN BANDUNG PROGRAM STUDI
KEBIDANAN BOGOR
LAPORAN TUGAS AKHIR, JUNI 2024

Zulfatul Ashriyah

NIM : P17324221044

Asuhan Kebidanan Intranatal Pada Ny. K usia 32 tahun G2P1A0 Usia
Kehamilan 39 Minggu di Puskesmas Parung Kabupaten Bogor

IV BAB, 64 Halaman, 9 Lampiran, 6 Gambar

ABSTRAK

Asuhan sayang ibu program yang direncanakan pemerintah untuk
mengurangi tingginya angka kematian dan kesakitan para ibu yang diakibatkan oleh
komplikasi kehamilan dan kelahiran. Komplikasi yang terjadi yaitu rupture
perineum, ruptur perineum merupakan perlukaan jalan lahir yang terjadi pada saat
proses mengeluarkan janin menggunakan alat maupun tidak menggunakan alat,
rupture perineum terjadi hampir semua persalinan pertama, dan tidak jarang juga
pada persalinan berikutnya. Ruture Perineum perlu mendapatkan perhatian khusus
karena dapat menyebabkan terjadinya perdarahan dan sebagai sumber keluar
masukya infeksi. Tujuan penulisan Laporan Tugas Akhir ini adalah untuk
mengaplikasikan asuhan kebidanan persalinan di Puskesmas Parung.

Metode penulisan yang digunakan dalam penyusunan laporan tugas akhir
ini menggunakan metode laporan kasus dalam bentuk pendokumentasian SOAP.
Teknik pengumpulan data menggunakan metode wawancara, pemeriksaan fisik,
observasi, dokumentasi, dan studi literatur.

Hasil pengkajian diperoleh data subjektif Ny. K datang mengeluh mulas-
mulas sejak pukul 10.00 WIB, sudah terdapat pengeluaran lendir bercampur darah
belum keluar air-air dari kemaluannya, gerakan janin aktif. Data objektif keadaan
umum baik, TFU 30 cm, punggung kanan, presentasi kepala DJJ 140x/ menit, his
4x dalam 10 menit lamanya 40 detik. Genetalia portio tipis, pembukaan 7 cm,
ketuban utuh, presentasi kepala, hodge I11. Analisa yang ditegakkan Ny. K usia 32
tahun G2P1A0 hamil 39 minggu, inpartu kala | fase aktif, janin tunggal hidup
intrauterine, presentasi kepala dengan keadaan ibu dan janin baik. Penatalaksanaan
yang dilakukan yaitu memberikan asuhan, memantau kemajuan persalinan, dan
melakukan pertolongan asuhan persalinan normal (APN), manajemen aktif kala I11,
Penjahitan laserasi perineum, dan pemantauan kala IV

Kesimpulan dari asuhan Ny. K yaitu analisa yang ditegakkan sesuai dengan
data subjektif dan objektif serta penatalaksaan yang diberikaan sesuai dengan teori.
Saran untuk klien diharapkan mampu melaksanakan anjuran untuk melakukan
perawatan luka jalan lahir. Saran untuk profesi bidan diharapkan dapat
melaksanakan dan menerapkan asuhan kebidanan sesuai dengan asuhan yang telah
ditetapkan.
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ABSTRACT

Maternal care is a program planned by the government to reduce the high
rate of maternal mortality and morbidity caused by complications of pregnancy and
birth. The complications that occur are perineal rupture, perineal rupture is an
injury to the birth canal that occurs during the process of expelling the fetus using
tools or without using tools, perineal rupture occurs in almost all first births, and
not infrequently also in subsequent births. The perineal route needs special
attention because it can cause bleeding and be a source of entry and exit for
infection. The purpose of writing this Final Assignment Report is to apply midwifery
care for childbirth at the Parung Community Health Center.

The writing method used in preparing this final assignment report uses the
case report method in the form of SOAP documentation. Data collection techniques
use interview methods, physical examination, observation, documentation and
literature study.

The results of the study obtained subjective data from Mrs. K came
complaining of heartburn since 10.00 WIB, there was mucus mixed with blood and
no water had come out from his genitals, fetal movements were active. Objective
data: general condition is good, TFU 30 cm, right back, head presentation DJJ
140x/minute, his 4x in 10 minutes lasting 40 seconds. Thin portio genitalia, 7 cm
dilated, intact amniotic fluid, cephalic presentation, hodge I11. The analysis carried
out by Mrs. K, 32 years old, G2P1A0, 39 weeks pregnant, in the first stage of active
phase, single fetus alive intrauterine, cephalic presentation with good condition of
mother and fetus. The management carried out is providing care, monitoring the
progress of labor, and providing assistance with normal delivery care (APN), active
management of the third stage, suturing perineal lacerations, and monitoring the
fourth stage.

Conclusion from Mrs. K, namely analysis carried out in accordance with
subjective and objective data and management provided in accordance with theory.
Advice for clients is that they are expected to be able to carry out recommendations
for treating birth canal wounds. Suggestions for the midwife profession are
expected to be able to carry out and apply midwifery care in accordance with the
care that has been determined.
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