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Asuhan kebidanan Postpartum Ny. Y dengan Hepatitis, Hipertensi dan
Anemia Ringan di Puskesmas Cibungbulang Kab. Bogor

6 Bab, 115 Halaman, 4 Tabel, 3 Gambar, 5 Lampiran.

ABSTRAK

Angka kematian ibu masih tetap tinggi di Jawa Barat 792/100.000 kelahiran
disebabkan terjadinya komplikasi penyakit yang tidak terdeteksi saat dini. Salah
satunya penyakit infeksi menular seksual (IMS) atau penyakit menular seksual
(PMS) yang ditularkan oleh aktivitas seksual yaitu Hepatitis B dan penyakit yang
berkaitan lainnya Hipertensi dan Anemia. Tujuan penulis Laporan tugas akhir ini
adalah untuk mengaplikasikan asuhan kebidanan di Puskesmas Cibungbulang
Kabupaten Bogor.

Metode yang di gunakan yaitu Laporan kasus dengan Pendokumentasian
SOAP (Subjektif, Objektif, Analisa dan Penatalaksanaan), sedangkan teknik
pengumpulan data melalui wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, dan studi
kepustakaan.

Hasil pengkajian data subjektif yang didapatkan ibu mengatakan pusing dan
sakit kepala riwayat HBsAg positif dan Anemia ringan Data Objektif di peroleh
TD 140/90 mmHg, wajah kuning, sklera kuning dan conjunctiva pucat dengan
dilakukan pemantauan serta observasi dan dilakukan pemeriksaan TTV tekanan
darah 160/90 mmHg dan berikutnya Cek Laboratorium ulang dengan hasil
HBsAg positif HB 10,4 g/dL di lakukan metode preventif yaitu upaya pola diet
pada ibu dengan Hepatitis B Hipertensi dan Anemia Ringan serta Metode Kuratif
dilakukan pengobatan berkolaborasi dengan dokter spesialis penyakit dalam.
Analisa yang di peroleh Ny. Y usia 43 tahun P7AQ postpartum 20 hari dengan
Hepatitis B, Hipertensi dan Anemia Ringan. Penatalaksanaannya edukasi pola diet
Hepatitis B, Hipertensi dan Anemia serta rujukan ke RSUD Leuwiliang untuk di
lakukan pengobatan

Kesimpulan laporan tugas akhir ini adalah asuhan yang diberikan sudah sesuai
standar asuhan kebidanan yaitu pada ibu postpartum dengan Hepatitis B,
Hipertensi dan Anemia ringan dan dilakukan rujukan ke Rumah Sakit RSUD
Leuwiliang, sudah mendapatkan pengobatan rawat jalan oleh dokter spesialis dan
tidak menimbulkan komplikasi penyakit lainnya. Menyarankan ibu menerapkan
pola diet pada Hepatitis B, Hipertensi dan Anemia ringan.

Saran yang diberikan kepada Puskesmas, profesi bidan tingkatkan deteksi dini
Hepatitis B, serta tangani sesuai dengan SOP agar dapat terkendali dan keluarga
agar tahu betapa bahayanya penyakit dan pengobatan rutin Hepatitis B.
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