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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT yang telah 

memberikan rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan Tugas Akhir yang berjudul “Gambaran Asupan Energi, 

Asupan Serat, Aktivitas Fisik, dengan Kejadian Obesitas Pada Ibu 

Rumah Tangga di Wilayah Kerja Puskemas Cigugur Tengah”. 

Penyusunan Tugas Akhir ini, dapat terselesaikan atas bantuan dari 

berbagai pihak, oleh karena itu penulis ingin menyampaikan terima kasih 

kepada : 

1. Bapak Dr. Judiono, MPS selaku Ketua Jurusan Gizi Poltekkes 

Kemenkes Bandung 

2. Ibu Dr. Ir. MF. Aryani Sudja, MKM selaku pembimbing materi 

3. Kedua orang tua yang selalu memberikan dukungan 

4. Teman-teman yang selalu memberikan perhatian dan masukan 

Akhir kata, semoga Tugas Akhir ini bermanfaat bagi pembaca dan 

secara umum memberi kontribusi terhadap pengembangan ilmu gizi. 

 

   

       Bekasi, April 2020 
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