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Menurut Kemenkes RI tahun  2014 Pondok Pesantren beresiko menimbulkan 

gangguan kesehatan sebesar 40% - 95%. Salah satu nya yaitu kebersihan toilet, 

kebersihan toilet merupakan hal utama dalam mengurangi resiko penularan 

penyakit. Faktor-faktor yang mempengaruhi  sanitasi toilet antara lain tingkat 

pengetahuan dan perilaku siswa serta kondisi sarana dan prasarana. Metode 

penelitian ini adalah menggunakan metode deskriptif dengan tujuan untuk 

mengetahui gambaran umum mengenai sanitasi toilet seperti konstruksi 

bangunan, ketersediaan sarana dan prasarana, fasilitas sanitasi, gambaran 

pengetahuan santri berkaitan dengan sanitasi di toilet, serta gambaran perilaku 

santri berkaitan dengan sanitasi toilet. Hasil observasi konstruksi toilet 

menunjukan hasil tidak memenuhi syarat sebesar 100%. Fasilitas sanitasi 

menunjukan hasil tidak memenuhi syarat sebesar 100%. Sarana dan prasarana 

menunjukan hasil memenuhi syarat sebesar 80%. Hasil wawancara mengani 

pengetahuan sebanyak 63 responden dikategorikan sangat baik dengan presentase 

86,3%, 8 responden dikategorikan baik dengan persentase 10,9%, sebanyak 1 

responden dikategorikan tidak baik dengan persentase 1,4% dan sebanyak 1 

responden dikategorikan sangat tidak baik dengan persentase 1,4%. Aspek 

perilaku santriwati mengenai sanitasi toilet dapat diketahui bahwa sebanyak 38 

responden menunjukan kategori baik dengan persentase 88,37% dan 5 sebanyak 5 

responden menunjukan kategori tidak baik dengan persentase 11,63%. 

Kesimpulan dari hasil yang didapatkan bahwa konstruksi dan fasilitas sanitasi 

tidak memenuhi syarat 100%, sedangkan sarana dan prasana memenuhi syarat 

80%. Pengetahuan santriwati kategori sangat baik 86,3%, dan perilaku santri 

kategori baik 88,37%. Saran yang dapat diberikan yaitu pihak pondok pesantren 

memperbaiki konstruksi dan melengkapi fasilitas sanitasi yang belum memadai, 

serta memberikan penyuluhan untuk para santriwati mengenai kebersihan 

terutama kebersihan toilet. 
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