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Penyandang penderita Diabetes Melitus (DM) di Indonesia telah menduduki
peringkat keempat di Dunia setelah Amerika serikat, China dan India dengan
prevalensi mencapai 10.9%. Prevelensi penderita Diabetes Melitus di Jawa Barat
mencapai 1,5% dan Prevelensi penderita Diabetes Melitus di Bandung mencapai
10% dengan jumlah pederita sebanyak 22.996 orang. Faktor resiko Diabetes
Melitus yaitu faktor risiko yang dapat dimodifikasi dan tidak dapat dimodifikasi.
Faktor risiko yang dapat dimodifikasi seperti perilaku hidup yang kurang sehat
dapat diubah oleh beberapa faktor khususnya pengetahuan. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan tentang perawatan di rumah
bagi penderita diabetes melitus. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian
deskriptif dengan desain penilitian yang digunakan adalah study literature riview
serta sumber dan stategi data menggunakan 5 jurnal yang didapat melalui google
scholar terkait perawatan di rumah bagi penderita Diabetes Melitus. Adapun
metoda yang digunakan dalam penelitian yaitu ektraksi data dan pengkajian
kualitas data. Hasil penelurusan 5 jurnal menyatakan bahwa 50% responden
penderita Diabetes melitus telah memiliki pengetahuan yang cukup tentang
perawatan diabetes melitus dan sebagian besar mencari tahu penatalaksaan
Diabetes melitus melalui konsultasi dengan dokter, situs internet, buku dan
televise. Disarankan kepada perawat kesehatan masyarakat untuk melaksanakan
intervensi keperawatan yang dapat meningkatkan pengetahuan penderita Diabetes
melitus (DM) di rumah
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People with diabetes mellitus in Indonesia has been ranked fourth in the
world after United States, China and India with diabetes melitus’s prevalence
10.9%. The prevalence of diabetes mellitus in West Java reaches 1.5% and The
prevalence of diabetes mellitus in bandung reaches 10% with sufferers as many as
22,996 people. Diabetes Mellitusn risk factors have two risk factors are risk factor
can be modified and can’t be modified. Modifiable risk factors such as unhealthy
living behavior can be changed based on several factors expecially knowledge.
This study aims to find out knowledge about home care for people with diabetes
mellitus. The type of research used is descriptions research with the research
design used is a Literature Review Study. Data sources and strategies using 5
journals obtained through GoogleScholar related home care for people with
Diabetes Melitus. The method used in this research is data extraction and data
quality assessment. The five Jurnal research state that 50% of respondents with
diabetes mellitus already have sufficient knowledge about diabetes care and most
of the respondents sought management of diabetes mellitus through consultation
with doctors, internet sites, books and televisisom. recommended to public health
nurses to carry out nursing interventions that can increase the knowledge of
people with Diabetes Mellitus
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