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Sampah merupakan sisa kegiatan sehari-hari manusia atau proses alam yang 

berbentuk padat. Maka perlu adanya penanganan terhadap sampah untuk 

mengurangi timbulan sampah dan meningkatkan derajat kesehatan manusia. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui penanganan sampah domestik di kota dan 

kecamatan, sarana dan prasarana, pengetahuan dan perilaku masyarakat. Metode 

yang digunakan adalah studi literatur. Penelitian dilakukan dengan menganalisis 

hasil studi literatur untuk menjawab permasalahan penelitian. Hasil penelitian 

menyatakan bahwa timbulan sampah di Kota Bengkulu sebesar 0,60 

kg/orang/hari, Kota Bandung sebesar 0,59 kg/orang/hari, Kecamatan 

Banuhampu sebesar 0,35 kg/orang/hari, dan Kecamatan Daha Selatan sebesar 

0,32 kg/orang/hari. Pada tahap pemilahan, penampungan dan pembuangan 

sampah di tingkat kota 75% memenuhi syarat dan di tingkat kecamatan 40% tidak 

memenuhi syarat. Penggunaan plastik untuk wadah sampah dilakukan oleh 

masyarakat kota dan kecamatan. Gambaran pengetahuan masyarakat kota dengan 

kategori baik (75%) sedangkan di tingkat kecamatan dengan kategori kurang 

(45%). Perilaku masyarakat di tingkat kota dengan kategori baik (78%) sedangkan 

di tingkat kecamatan dengan kategori tidak baik (67%). Ketersediaan sarana 

prasarana di tingkat kota dan kecamatan masih sangat kurang. Kesimpulan untuk 

tahapan penanganan sampah domestik di tingkat kota sudah memenuhi syarat, 

sedangkan di tingkat kecamatan belum memenuhi syarat. Disarankan masyarakat 

di kota ataupun di kecamatan melakukan upaya pengurangan sampah dengan 

menggunakan 3R dan pemerintahan setempat melakukan pengawasan terhadap 

penanganan sampah domestik, agar pelaksanaan dapat berjalan optimal.  
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