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ABSTRAK

Pemantauan tumbuh kembang balita merupakan tugas utama keluarga dan dibantu
oleh kader melalui kegiatan Pos Pelayanan Terpadu (Posyandu). Adanya
ketidakaktifan kegiatan posyandu yang dipengaruhi oleh beberapa faktor seperti
kurangnya pengetahuan, sikap dan keterampilan kader seharusnya berjalan
sinergis karena akan terbentuknya perilaku. Data pemantauan tumbuh kembang
yang tidak tepat menyebabkan tidak optimalnya status kesehatan yang berakibat
pada kesalahan pengambilan keputusan penanganan dalam masalah kesehatan
balita. Tujuan Penelitian untuk mengetahui gambaran perilaku kader posyandu
dalam pemantauan tumbuh kembang balita ini Desain penelitian yang digunakan
adalah penelitian deskriptif. Cara pengambilan sampel menggunakan purposive
sampling, dengan sampel yang di dapat sebanyak 60 responden. Data diperoleh
dengan mengisi kuesioner melalui google form pengetahuan yang berisi 15 poin
pertanyaan, dan kuesioner sikap berisi 15 poin pernyataan. Hasil penelitian yang
didapat dari 60 responden menunjukkan bahwa menunjukkan perilaku kader dari
penjumlahan dan rata-rata pengetahuan dan sikap lebih dari setengahnya yaitu 47
responden (78%) memiliki perilaku baik. Diantanya pengetahuan kader
menunjukkan lebih dari setengahnya vyaitu 31 responden (52%) memiliki
pengetahuan baik tetapi lebih dari setengahnya yaitu 31 responden (52%)
memiliki sikap negatif. Diharapkan untuk lebih ditingkatkan kembali kegiatan
penyegaran kader di kelurahan atau puskesmas.
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