BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penusunan laporan tugas akhir, maka dapat

diambil kesimpulan bahwa penulis :

1. Mampu melakukan asuhan kebidanan komprehensif dengan anemia
dalam kehamilan dan ketidaknyamanan trimester Ill. Sudah dilakukan
intervensi memberikan konseling menganai anemia dalam kehamilan dan

mengatasi ketidaknyamanan trimester Ill.

2. Mampu melakukan asuhan kebidanan persalinan yang aman dan

nyaman

3. Mampu melakukan asuhan kebidanan nifas hingga 2 minggu
postpartum. Masa nifas Ny F berjalan tanpa penyulit. Dikarenakan adanya
wabah covid-19, penulis mampu melakukan asuhan via telepon hingga 2

minggu pospartum.

4. Mampu melakukan asuhan kebidanan bayi baru lahir hingga usia
neonatus 2 minggu. Dikarenakan adanya wabah covid-19 yang tidak

memungkinkan untuk melakukan kunjungan neonatus hingga 28 hari.

128



118

5. Terdapat kesenjangan yaitu asuhan nifas dan bayi baru lahir yang tidak
tuntas sesuai anjuran WHO, dan anjuran pemberian antibiotik pada ibu

nifas dengan laserasi grade | yang tidak sesuai dengan Evidanced based.

B. Saran
1. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapakan laporan tugas akhir ini dapat meningkatkan kualitas
pendidikan bidan dalam memberikan asuhan komprehensif dan
mengevaluasi kompetensi mahasiswa dalam memberikan asuhan
kebidanan agar menghasilkan bidan terampil, professional, dan mandiri.
2. Bagi Institusi Pelayanan
a. Diharapkan PMB dapat meningkatkan kualitas pelayanan KIA
seperti melengkapi alat-alat pemeriksaan yang sesuai dengan
standar, dapat menciptakan hubungan baik dengan klien.
b. Diharapkan bidan dapat mendeteksi anemia secara dini serta
mengupayakan penyuluhan tentang bahaya anemia saat persalinan
dan mengatasi ketidaknyamanan trimester 111
3. Bagi penulis
Bagi penulis diupayakan dapat menejemen waktu lebih baik lagi
agar asuhan kebidanan komprehensif bisa dilakukan secara maksimal.
Mengembangkan pola pikir ilmiah dan melaksanakan asuhan kebidanan
komprehensif melalui pendidikan dan penatalaksanaan serta mendapat

pengalaman secara nyata di lapangan agar dapat memberikan pelayanan
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kebidanan yang lebih efektif dan lebih meningkatkan mutu pelayanan

kebidanan yang diselenggarakan.



