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ABSTRAK 
 

V BAB + ix halaman + 124 halaman + 7 lampiran 

Pelayanan kesehatan ibu dan anak  perlu mendapatkan perhatian lebih karena 

ibu dan anak termasuk golongan rentan yang dapat menyebabkan mordibitas dan 

mortalitas, maka dari itu diperlukan asuhan kebidanan secara komprhensif yang 

bertujuan untuk mengetahui pertumbuhan dan perkembangan mulai dari masa 

kehamilan, persalinan, nifas serta bayi baru lahir sehingga mampu melakukan 

deteksi dini dengan harapan ibu dan anak sehat tidak ada penyulit maupun 

komplikasi dengan begitu menekan Angka Kematian Ibu dan Anak.  

Tujuan tugas akhir ini adalah melaksanakan asuhan kebidanan komprehensif 

pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir agar ibu dan bayi sehat dengan 

pendekatan manajemen asuhan kebidanan melalui sistem dokumentasi SOAP. 

Metode yang digunakan yaitu studi kasus dengan memberikan asuhan kebidanan 

secara komprehensif pada  Ny. A di Kecamatan Tambak Dahan Kabupaten Subang 

Tahun 2020. Asuhan kebidanan dilakukan mulai dari ibu hamil trimester III, ibu 

bersalin, ibu nifas, dan bayi baru lahir. 

Asuhan dilakukan pada ibu primigravida mulai umur kehamilan 39 minggu 

dengan kunjungan sebanyak dua kali dan ditemukan keluhan psikologis dalam 

menghadapi persalinan, keluhan teratasi dengan diberikannya asuhan berbentuk 

konseling dan kolaborasi. Asuhan persalinan berlangsung normal dan spontan 

sesuai standar pelayanan.Asuhan bayi baru lahir spontan dan langsung menangis 

hingga umur 28 hari sesuai standar pelayanan dilakukan kunjungan sebanyak dua 

kali. Asuhan masa nifas dilakukan mulai umur 6 jam hingga 42 hari ditemukan 

dengan keluhan perih pada daerah luar alat kelamin dan obstipasi,keluhan teratasi 

dengan diberikannya asuhan terapi obat secara topikal dan konseling. 

Asuhan kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir telah dilakukan dan setiap 

keluhan atau masalah selama asuhan dapat teratasi. Bidan diharapkan dapat 

meningkatkan kualitas pelayanan berdasarkan evidance based midwifery practice 

dan mengurangi intervensi/tindakan yang dilakukan terhadap kasus risiko rendah 
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ABSTRACT 
 

V BAB + ix pages + 124 pages + 7 attachments 

Maternal and child health services need to get more attention because mothers 

and children are among the vulnerable groups which can cause mordibity and 

mortality, therefore comprehensive midwifery care is needed which aims to find 

out growth and development starting from pregnancy, childbirth, puerperium, too 

newborn baby so that they can do early detection in the hope of a healthy mother 

and child there are no complications or complications thereby reducing maternal 

and infant mortality rates. 

The purpose of this final project is to carry out comprehensive midwifery care 

for pregnant women, childbirth, childbirth, newborns so that mothers and babies 

are healthy with a midwifery care management approach through the SOAP 

documentation system. The method used is a case study by providing 

comprehensive midwifery care to Ny. A in Tambak Dahan Subdistrict, Subang 

Regency in 2020. Midwifery care is carried out starting from third trimester 

pregnant women, maternity mothers, postpartum mothers, and newborns. 

Care is performed on primigravida mothers starting at 39 weeks gestation with 

twice visits and found psychological complaints in the face of childbirth, 

complaints resolved by giving care in the form of counseling and collaboration. 

Delivery care takes place normally and spontaneously according to service 

standards. Newborn and spontaneous care is born spontaneously and directly crying 

until the age of 28 days according to service standards was visited twice. Childbirth 

care carried out from the age of 6 hours to 42 days was found with complaints of 

pain in the area outside the genitals and obstipation, complaints resolved by 

providing topical drug therapy care and counseling. 

Care for pregnancy, childbirth, postpartum, newborns has been carried out and 

any complaints or problems during care can be resolved. Midwives are expected to 

improve service quality based on evidence based midwifery practice and reduce 

interventions / actions taken in low risk cases. 
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