BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Dalam melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif, telah dilakukan
menurut toeri, namun masih ada sebagian kecil yang kurang sesuai dengan teori.
1. Asuhan Kebidanan Kehamilan
Pada Ny. A telah diberikan asuhan kehamilan sesuai kebutuhan klien.
Masalah yang ditemukan pada saat kehamilan adalah ibu mengalami masalah
psikologis merasa khawatir karena tidak mengalami tanda-tanda persalinan dan
sudah mendekati HPL, penulis telah memberikan asuhan mengenai masalah
yang dialami oleh ibu dan masalah tersebut dapat teratasi.
2. Asuhan Kebidanan Persalinan
Asuhan kebidanan persalinan pada Ny. A, persalinan berlangsung spontan,
kala | — kala IV selama berlangsungs selama 6 jam 45 menit normal tanpa ada
komplikasi dan dilakukan episiotomi tanpa anastesi tidak termasuk asuhan
sayang ibu.
3. Asuhan Kebidanan Nifas
Asuhan nifas sesuai berdasarkan waktu dan kunjunganya. Asuhan
kebidanan nifas pada Ny. A ditemukan masalah yang dikeluhkan oleh Ny. A

adalah perih di daerah alat kelamin dan obstipasi. Penulis telah diberikan



asuhan sesuai masalah yang dialami, masalah teratasi. Ibu menggunakan KB
suntik 1 bulan pada 30 hari post partum.
4. Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir
Asuhan kebidanan pada By. Ny. A telah diberikan sesuai kebutuhan, bayi

dalam keadaan sehat dan normal.

B. Saran

Berdasarkan simpulan diatas maka penulis memberikan saran sebagai
berikut :
1. Bagi Bidan

Bidan diharapkan dapat meningkatkan kualitas pelayanan berdasarkan
evidance based midwifery practice dan mengurangi intervensi/tindakan yang
dilakukan terhadap kasus risiko rendah.
2. Bagi Jurusan Kebidanan Bandung Poltekkes Kemenkes Bandung

Institusi pendidikan diharapkan mampu untuk meningkatkan kompetensi

mahasiswa dalam asuhan kebidanan komprehensif .



