
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan studi literature dari beberapa hasil penelitian tentang “Gambaran Angka Kejadian 

Karies Pada Anak Sekolah Dasar Di kota Manado Bali Palembang” dapat disimpulkan 

sebagai berikut : 

1. Sebagian besar responden rata-rata yang mengalami Karies tertinggi berdasarkan Jenis 

kelamin yaitu anak laki-laki (52,9%) sedangkan anak perempuan (47,1%) 

2. Sebagian besar responden yang mengalami Karies tertinggi berdasarkan usia yaitu usia 9 

tahun (69,9%) sedangkan usia 8 tahun (30,1%)  

B. Saran  

     Dari kesimpulan diatas, maka saran yang dapat penulis berikan untuk meningkatkan 

kesehatan gigi dan mulutt anak di Sekolah Dasar di Indonesia : 

 

1. Diharapkan sekolah dapat menjalankan program UKGS (Usaha Kesehatan Gigi Sekolah) 

untuk memberikan perawatan gigi, dan edukasi mengenai kesehatan gigi dan mulut. 

2. Perlu dilakukan upaya penyuluhan kepada siswa, dan orang tua siswa mengenai 

kesehatan gigi dan mulut dari pihak sekolah maupun unit pelayanan kesehatan gigi. 

3. Perlu dilakukan upaya preventif berupa pemberian topikal aplikasi, fisure sealant kepada 

siswa agar nilai angka kejadian karies tidak meningkat dilakukan oleh pihak tenaga 

kesehatan gigi. 

4. Perlu dilakukan upaya kuratif berupa penambalan pada gigi yang sudah terkena karies 

yang dilakukan oleh tenaga kesehatan gigi. 


